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1. BEVEZETO - ALAPVETO INFORMACIOK

Biomag® Lumina

Beépitett adapterrel és maximalisan négy onalléan kapcsolha-
té6 applikatorral rendelkez6 berendezés. Els6érendli, hordozhato
magnesterapias berendezés, mely tulajdonsagaival szamos korabbi be-
rendezés folytatasa. Biomag® (Biomag® 89, Biomag® 92, Biomag® duo,
Biomag® Quattro, Biomag® mini, Biomag® Family, Biomag® Laguna,
Biomag® Litus, Biomag® Mona, Biomag® Monada, Biomag® Monai,
Biomag® Monada plus), melyek az egészségiigy leggyakrabban hasznalt
berendezései kézé tartoznak.

Biomag®A Lumina az eléz6 berendezések tulajdonsagait kibéviti az
applikatorokhoz tartozé kimenetek fokozatos bekapcsolasi lehetéségé-
vel (§3P technoldgia). A Biomag® Lumina berendezés tovabbi elénye az
akkumulator alkalmazasa, mely lehet6évé teszi a berendezés hasznalatat
aramkorbe valo csatlakoztatas nélkil.

A felhasznalas célja és sajatsagai

A Biomag® Lumina berendezés (a Biomag® Lumina (magnesterapias be-
rendezés és csatlakoztathatd applikatora) minden testrészre és minden
korosztalynal (3 éves kortol) hasznalhaté a szervezet regeneracios képes-
ségének erdsitése, fajdalomcsokkentés, az anyagcsere elésegitése, az im-
munrendszer erésitése és az egészség megorzése céljabdl. Felhasznalhato
szamos egészségligyi agazatban (Id. felhasznalasra vonatkozo rész, —
14. old.) tovabba gyakran nélkiilézhetetlen a komplex rehabilitacio te-
riletén. A Biomag ® Lumina kezelési mdédja 10-11 oldalon talalhato. A
Biomag®magnesterapia alkalmazasanak gyakorisagat, az applikatorok
hasznalatat Id. a felhasznalasra vonatkozé rész 15-16. oldalan.

A Biomag® Lumina hasznalata soran fontos betartani a biztonsagos hasz-
nélat alapelveit és az ellenjavallatokat (4-5) s izemeltesse a 28. olda-
lon feltiintettt kornyezeti feltételek betartasa mellett A Biomag® Lumina
beredezést olyan feln6tt személyek kezelhetik, akik megismerkedtek a
kezelési utmutatdval, a berendezés kezelésével és figyelembe veszik az
utmutatéban foglalt ellenjavallatokat. A Biomag® Lumina beredezést ki-
zarolag arra kioktatott személyek hasznalhatjak. A beredezést nem kezel-
hetik sem gyermekek sem jogosulatlan, illetve nem kioktatott személyek!

A Biomag® Lumina két rezsimben uzemeltetheté: a CLINIC tzemmod,
egészségligyi dolgozdknak és tapasztalt személyeknek, az EASY lizem-
mod lehetévé teszi a berendezés hasznalatat nemcsak egészségugyi
dolgozoknak, hanem az otthoni kezelést nyujtoknak is.

A Biomag® Lumina legfébb elényei

Praktikus: kismérett, kis tomegu, konnyen hordozhato;

Az akkumulatorral ellatott berendezés elénye az aramkor nélkiili hasz-
nalat lehetésége;

Nagy hatékonysagu és kezelése egyszer(;
Az AL16-LUM (Alfa) applikator esetében a polarizalt fény és a magneses
mez6 kombinacidja;

A berendezés allapotara vonatkozo informaciok megfelelé nagysagu kijel-
z6n;

A gyogyitd programok széveges ajanlata;

Amennyiben a berendezést 6 percig nem hasznaljuk, a kijelz6 automa-

tikusan kikapcsol;

Kikapcsolas utan a berendezés, az utoljara alkalmazott paramétereket
lejegyzi;
Paraméterenként négy kimenet, egyes kivalasztott programoknal a ki-

menetek fokozatosan kapcsolhatdk be §32;

Az applikatorok széles skalaja, tokéletes programvalaszték, az illetékes
program sziikségletei szerint a magneses mezé impulzusainak optima-
lis formai;

Tetszéleges frekvenciavélasztas1-162 Hz kozott, 1 Hz-es lépésekben;

A vélasztott frekvenciahoz frekvencia-sweep hozzaadasi lehetésége;

Specidlis vizmagnetizalo program;

A berendezés és az applikatorok tetszetds kivitelezése;

A berendezés rogzitési lehetésége szévetpantok segitségével;

Az applikatorok moshatoak;

Lehetséges a berendezéshez bovitd funkciok vasarlasa.



4 | oldal Hasznalati utasitas

A Biomag® marka, a hazankban forgalmazott berendezések kozil, az
impulzusos magnesterapia terén, a legrégibb és legelterjedtebb marka,
mivel univerzalis, konnyen kezelhetd és hordozhato és komplett felszere-
léssel rendelkezik. A Biomag® Lumina gyakorlatilag az impulzusos mag-
neses mez6 hasznalatara vonatkozo 6sszes kdvetelménynek eleget tesz.
A magnesterapia mindenkire masként hat, fliggetlen forrasok szerint,
megfeleld hasznalata esetén, hatékonysaga atlagosan hetven szazalé-
kos. A fizikoterapia terén haszndlatos eszkozokkel 6sszehasonlitva, ez
igen magas szam. A Biomag® Lumina alacsonyfrekvenciaju impulzusos
magneses mez6t generdl. Az egész rendszert processzor vezérli, mely,
mely pontos fesziiltégu, az applikatorok alakjatol fliggdé aramimpulzuso-
kat general, melyek beallithtdk tl, haromszdg, téglalap vagy félszinusz

/\ A biztonsagos kezelés alapelvei

A Biomag® Lumina berendezést olyan felnétt személyek kezelhetik, akik
megismerkedtek a kezelési utmutatéval, a berendezés kezelésével és
figyelembe veszik az utmutatdban foglalt ellenjavallatokat.

A Biomag® Lumina berendezést kizardlag arra kioktatott személyek
hasznalhatjak. A forgalmazo koteles a kezelészemélyzetet kioktatni a
berendezés kezelésével, karbantartasaval, ellendrzési modjaval és biz-
tonsagos kezelésével kapcsolatban. A berendezést tilos gyermekeknek,
jogosulatlan illetve nem kioktatott személyeknek hasznalnia!

1| A berendezést a jelen utmutato utasitasai szerint kell tizembehelyezni. A
berendezés elsd hasznalata elétt alaposan ismerkedjen meg a kezelési
utmutatévall

2|  Ugyelien az ellenjavallatokra, a paciens egészségi allapotara és a szakor-
vos utasitasaira. A Biomag® Lumina berendezést ne hasznalja ismeretlen
eredetli problémak esetén, sem a szakorvosi kezeléssel ellentétben..

3| Tilos a berendezésbe ill. az applikatorokba barmilyen médon beavatkozni.

4 Tilos a berendezést nem megfelelé aramkorbe kapcsolni..

Kétségek esetén forduljon miiszaki szakemberhez.

5| Tilos a hibas allapotban a berendezés és az applikatorok hasznalata.

6| Az applikatort, kezelési folyamat alatt, ne huzza ki a berendezés csatlako-
z6jabdl. Minden esetben el6sz6r a nyomégombbal kapcsolja ki a progra-
mot [4] B vagy varja meg a kezelés befejezését.

7| A berendezéshez kizarolag eredeti applikatorokat szabad hozzacsatlakoz-
tatni.

A FIGYELMEZTETES - Az AL16-LUM (Alfa) applikator hasznalata és a
polarizalt fény mikodése kozben NE NEZZEN a villogé diodabal

8| Tilos az applikatort és a berendezést a csatlakozokabelnél fogva huzni.

9| Magasfrekvenciaju hordozhat¢ ill. mobil tavkézlé berendezések befo-
lyasolhatjak a Biomag® Lumina berendezést. 3,3 m tavolsagon beliil ne
hasznaljon vezeték nélkiili kommunikacios berendezést, mivel zavarhatja a
Biomag® Lumina mikodéseét.

10 | A Biomag® Lumina zavarhatja a radiot, vagy megszakithatja a kozeli
berendezés mikodését. Ez esetben a Biomag® Lumina berendezést mas
iranyba kell forditani, vagy mashova helyezni. Az applikatorok alkalmazasuk
soran megkarosithatjak a kézvetlen kdzelben 1évé berendezéseket, pl.
karorakat, magneses adathordozokat (lemezek, kazettak, szamitégépek,
kreditkartyak) stb. Az applikatortdl 1 m-es tavolsag mar biztonsagos.

11| A berendezést nem szabad benedvesiteni, vizzel lemosni és nedves ill.
paras kornyezetben hasznalni (fiirdés, szaunazas kézben, stb.). Semmi
esetben sem szabad kitenni a berendezést, vagy az applikatorokat, ned-
vesség hatasanak.

12| Ovja a berendezést és az applikatorokat leesés vagy karosodas ellen, kii-
16n6s figyelmet forditson a konnektorra és az applikatorokra. Ne helyezze
berendezést héforras kézelébe.

13| A Biomag® Lumina altali terapias kezelések soran tartsa be az egyes

orszagok jogi el6irasait.
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alakura. Ezen impulzusok az applikatorban impulzusos magneses mez6t
hoznak létre. Az EASY tizemmod 1-81 Hz, a CLINIC tizemmod pedig
1-162 Hz terjedelmi frekvencia beallitdsat teszi lehetévé.

Ezen alacsonyfrekvenciaju impulzusos magneses mez6 minden karos
mellékhatas nélkil, teljesen athatol az emberi szervezeten. Hasznalata
fajdalommentes és kényelmes. A Biomag® Lumina muszaki kivitelezése
tovabba lehetdvé teszi a szévetek és a nyirokrendszer mélyrehaté masz-
szazsat, valalmint az anyagcsere és a vérkeringés serkentését a szerve-
zet az oxigénellatasanak a novelésével.

HASZNALAT ELOTT ALAPOSAN TANULMANYOZZA AT EZT A KEZI-
KONYVET!

14| A gyarto nem vallal felelésséget a berendezés helytelen hasznalataért.

15| Az EASY program (a 81 Hz-ig terjedd programok) az 1. és 2. pontok és a
kezelési utasitas betartadsa esetén személyek prevenciojara és rehabilitaci-
ojara szolgal.

16| A CLINIC program (a 162 Hz-ig terjedé programok) az egészségigyi
ellatast nyujté szervezeteknek all rendelkezésre.

17| A programok megvalasztasa soran tartsa be azt az elvet, hogy az elsé feladat
a heveny fajdalom enyhitése (1. sz. program — fajdalmak) és ezutan valasztunk
programot a kezelendd panasz fajtéja szerint.
Hosszutavu vagy komplikalt panasz esetén, a 2. sz. program a megfeleld —
MEDICAL (Id. a bévebb informacié a15. oldalon).

18| A 32.sz. program (INDIVIDUAL) beallitasanal vegye figyelembe a impulzu-
sos magnesterapia gyégyhatasaira vonatkozo tablazatot.

19| A kezeléseket nem ajanlatos 21 6ra utan végezni, alvaszavar léphet fel.

20| A berendezés és tartozékai (applikatorok) tébb paciensnél vald hasznalata
esetén, elengedhetetlen az applikatorok minden kovetkezé pacienssel vald
hasznalat elétti ferttlenitése. A fertétlenités és tisztitdas modjat Id. a 28.
oldalon.

21| FIGYELMEZTETES - Ne csavarja nyaka kéré sem a miszer, sem az
applikatorok csatlakozdkabelét, fulladasveszély fenyeget.

22| A FIGYELMEZTETES - Tilos a berendezés modositasal.

23| A FIGYELMEZTETES - A litium akkumulator ellatott berendezésben

havonta 1x ellendrizze az allapotat.

Tajékoztatas egészségiigyi ellatast nyujtéo szervezetek részére

A Biomag® Lumina az EMC tekintetében kiilonleges el6zetes intézkedéseket igé-
nyel és a 24. oldalon szereplé EMC-re vonatkozd tajékoztato szerint kell izembe
helyezni (EMC-re vonatkozé informaciok).
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A Biomag® Lumina berendezést tilos az alabbi ellenjavallatok esetében hasznalni.
Az ellenjavallatok figyelmen kiviil hagyasa mind a felhasznald, mind a kezel6személyzet egészségének karosodasahoz

vezethet !

= terhesség

= pacemaker (szivritmus-szabélyozo)
= vérzékenység

= menstruacios vérzés

= daganatok

= sulyos szeptikus allapotok

= laz

= aktiv TBC

= gombas megbetegedés a kezelés helyén
= rohamokkal jaré idegbetegség

= pajzsmirigy hiperfunkcioja

= nem identifikalhato fajdalmak

= nem diagnosztikalt allapot

= ellentmondas a szakszeriien megallapitott
gyogykezelési eljarassal

A kezelés soran kiilonos figyelmet kell forditani a
hipoténias (vagy arra hajlamos) és hipertonias betegekre.
Az els6 kezelések alkalmaval negativ reakciokat kivalto
vérnyomascsokkenésre keriilhet sor.

Rossz kozérzet esetén, a biztonsag kedvéeért, javasoljuk a
kezelés megszakitasat..

A Biomag® programjai, a magnesterapia célja

A pogramokra vonatkozé alabbi informaciokat a nyilak segitségével

be van kapcsolva.

1 = Mozgasszervi fajdalmak :“: 60 perc @
Az alacsony frekvencidk hatassal vannak minden fajdalomtipusra
degenerativ, gyulladasos és baleset utani allapotoknal. Nem ajanlatos is-
meretlen eredetll hasfajas és szivinfarktus gyanujat kelt¢ akut fajdalmak
esetén a klinikai tlinetek elnyomasaval,az akut megbetegedés idébeni di-

agnosztikaja veszélyeztetve lehet.

Alkalmazas célja  Fajdalomcsillapitas, izomgoresok oldasa, a gydgy-
ulasi folyamat és regeneracio elésegitése.

2 - MEDICAL program :V: 25 perc
Automatikusan véltozé frekvencidju univerzalis program, csillapité hatasu
kezelésektbl egészen gyogyitd és stimulacios alkalmazasokig terjedéen.

Alkalmazas célja
zandd, egyrészt fajdalomcsillapitasra, masrészt a gyégyulasi és a regene-

Hosszantart6 krénikus betegségek esetén alkalma-

raciés folyamatok serkentésére. Hosszutavu fenntarté kezelésnél ajanla-
tos a betegség heveny tlineteinek csillapitdséra. Pl. degenerativ és gyulla-
désos iziileti megbetegedéseknél, cukorbetegség, a szovetek és szervek
kronikus gyulladdsai esetén,a szovetek anyagcseréje elésegitésére.

3 = iziileti porckopas :“: 45 perc @
iziileti szévetek, pl. csontok, porcok és szalagok degenerativ elvaltozasai
esetén a fajdalmas allapotok csckkentésére.

Alkalmazas célja
matok eldsegitése. Elsésorban akutt fajdalom csillapitasara alkalmazan-

Fajdalomcsillapitas és a gyogyito regeneralo folya-

do, majd a panaszok csokkentését kdvetden attérni a Medical program
hosszutavu alkalmazasara.

VU kdzvetleniil a berendezésben megtekintheti, amennyiben a program

4 = Gerinctaji porckopas (a gerinc degener. elvaltozasai)

:V: 30 perc @
A csigolyak és csigolyakdzi porckorongok degenerativ elvaltozasai, eset-
legesen ideggyok nyomassal parosulva.

Alkalmazas célja
rincoszlop mozgasképességének javitasa.

Fajdalomcsillapitas, izommerevség oldasa és a ge-

5 = iziileti fajdalmak :V: 60 perc @
Az izlilet és izlileti tokok fajdalmai, melyek degenerativ és gyulladasos fo-
lyamatok eredményeként beallt morfoldgiai valtozasok kovetkezményei.

Alkalmazas célja
regeneralddas jobb feltételeinek megteremtése érdekében.

A fajdalom és a gyulladasos tiinetek csillapitasa, a

6 = Gerinfajdalmak :V: 45 perc @
Degenerativ, gyulladasos folyamatok, tulsdgos megeréltetés, szokatlan
testi aktivitas és megfazas kovetkeztében beallt gerincfajdalomrol van szo.

Alkalmazas célja Az akutt fajdalom csokkentése, izomrangas elleni
gorcsoldo hatas, jobb mozgaskészség elérése, tovabbi mozgasszervi re-
habilitacio lehetéve tétele és a regeneracio folyamatanak felgyorsitasa.

7 = Isiasz (akut) (lumbago, derékzsaba) :“: 60 perc @

A deréktaji és keresztcsont kornyéki gerincideggyok nyomasarol van szo,
az also végtagokba valo nyilalasokkal, éles, akut fajdalommal és mozgas-
korlatozassal. Gyakran megfazas és természetellenes testallapotban vég-
zett fizikai megterhelés kdvetkezménye.

Alkalmazas célja
szetes helyzetének a visszadllitasat, s ezzel megsziintetni az ideggyokokre

Fajdalomcsillapitas lehetévé tenni a gerinc termé-

haté nyomast.
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8 = Idegnyomas (kronikus) :“: 25 perc @

Ideggytk nyomas a hatgerinc agyéki és keresztcsonti részén, mely eré-
sen f4jo nyilallast okoz a végtagokban és korlatozza a mozgast. A heveny
allapottal ellentétben, allando panaszokkal jar, melyek atmenetileg enyhtil-
nek vagy. felerésédnek. Gyakori kdvetkezményei a hatgerinc degenerativ
elvaltozasainak.

Alkalmazas célja
habilitacio és a regeneracié elésegitése, s a kibirhato allapot tartos fenn-

Fajdalomcsillapitas, s a tovabbi mozgasszervi re-

tartasa.

14 = Miitét utani allapotok :V: 20 perc

Az operéacidt koveto allapot intenziv labadozasi folyamatot és a karosodott
szovetekben intenzivebb anyagcsere javulast igényel, hogy a gydgyulasi
folyamat gyorsan és komplikaciok nélkiil mehessen végbe.

Alkalmazas célja
mez6, az artériak kitagitasaval el6segiti az oxigéndus vérrel, ezzel oxigén-

Az alacsonyfrekvencias impulzusos magneses

nel és a gyogyulashoz elengedhetetlen tapanyagokkal valo ellatast. Egy-
uttal eltavolitja a szervezetboél az anyagcseretermékeket és a salakanyago-
kat, melyek lassitjak a gyégyulasi folyamatot.

9 = iziileti gyulladasok :“: 25p. ©
iziileti gyulladasos megbetegedés. Pl. reumatoid artritis, valamint egyéb
megbetegedéseket,pl. kdszvényt, pikkelysémort, stb. kisérd artritisz.

Alkalmazas célja A gyulladasos tiinetek és a fajdalom csillapitasa. A
gyogyulas és a regeneracié jobb feltételeinek kialakitasa érrendszerre valo
hatassal,oxigéndus vér és tapanyag felszivodasanak jobba tételével, s az
anyagcseretermékek eltavolitasaval.

15 » Torések :V: 45 perc ©
Torések, csont és porc ill. kdrosodasa esetén alkalmazzuk, minél hama-
rabb, a karosodast és a sebészeti beavatkozast kdvetden.

Alkalmazas célja
nemcsak a kotészovetekre van hatassal, hanem jelentésen serkenti a

Az alacsonyfrekvencias impulzusos magnesterapia

csontszOvetet és a porcokat is, meggyorsitja a megkarosult szévetek ujra-
képzoédését és regeneraciojat, s ezzel meggyorsitja a gyogyulast.

10 = Gerinc gyulladasok :“: 25 perc @
iztileti gyulladasos megbetegedés. Pl. reumatoid artritis, valamint egyéb
megbetegedéseket,pl. kdszvényt, pikkelysomort, stb. kisérd artritisz.

Alkalmazas célja
gyogyulds és a regeneracio jobb feltételeinek kialakitasa érrendszerre vald

A gyulladasos tlinetek és a fajdalom csillapitasa. A

hatassal,oxigéndus vér és tapanyag felszivodasanak jobba tételével, s az
anyagcseretermékek eltavolitasaval.

16 = Karpalis alagut :“: 60 perc ®

Olyan szindréma, ahol az ujjak ideg- és érfonatanak,valamint hajlité inainak
nyomasa kovetkezik be a csukloban, minek eredménye szamtalan idegi és
mozgasi panasz, valamint fajdalmas allapotok.

Alkalmazas célja
téen elésegiti a nyomas enyhilését, majd teljes megszlinését, s a megsé-

Duzzanat- és gyulladasgatlo hatasanak koszonhe-

rilt szovetek regeneraciojat.

11 = Bechterew -V 30 perc ©

A hatgerinc specifikus gyulladasos megbetegedése immunzavarral kisér-
ve, mely hosszutavu és fokozatosan rosszabbodo folyamat. Jelentés moz-
gaskorlatozashoz vezet és fajdalommal jar.

Alkalmazas célja
nyabb rehabilitacidjanak lehetové tétele. A gyulladasos tlinetek csdkken-

Fajdalomcsillapitds és a mozgaszervek hatéko-

tése és a kor progressziv elérehaladasanak fékezése.

12 = Reuma :“: 30 perc @
Izlletek és izlileti tokok, de szintén mas jelentds, immunrendszer kompo-
nensekkel bird szovetek, gyulladasos megbetegedése.

Alkalmazas célja A gyulladasos tiinetek és a fajdalom csokkentése.
A jobb anyagcsere, a gyogyulas, a regeneracio és a beteg szovetek nor-
malis funkcioja feltételeinek kialakitasa érdekében.

13 = Endoprotézisok :V: 20 perc

Olyan allapotokrol van sz, ahol miiziiletek beépitésére, vagy a karosult
szOvetek potlasara kertilt sor. Ezek anyaga altalaban fém és miianyag. Az
alkalmazott fémek nem magneses tulajdonsaguak, tehat ezen allapotok
kezelésénél alkalmazhatd az alacsony frekvencias magnesterapia.

Alkalmazas célja
a jobb anyagcsere feltételeinek kialakitasa és ezzel a gydgyulasi folyamat

A protézis belltetése el6tt és utan, a szovetekben

elésegitése, a labadozas roviditése, a fajdalom csillapitasa, valamint a kozeli
sz6vetek minél jobb kondicidban és mikodésben tartasa.

17 = Teniszkdnydk :V: 60 perc @
Konyokizulet fajdalmarol, az u.n. epikondylitis, vagyis teniszkonyok, mely
nagymeértéku, egyoldali megterhelés kévetkezménye.

Alkalmazas célja
segitése a sebészeti és tovabbi rehabilitacios kezeléssel parhuzamosan.

Fajdalomcsillapitas és a gyogyulasi folyamat el6-

Az inak és az inszalagok gyulladasos megbetegedései hajlamosak kro-
nikussa valni és ismételten megjelennek idéel6tti tulterhelés, nem teljes
gyogyulas esetén vagy a rekonvalescencio idészakaban. Ezért ajanlatos a
magnesterapiat nyugalmi allapotban, alkalmazni.

18 = Amputacié utani fajdalmak -“: 30 perc

Végtag amputaciojat kdvetd panasz (fantomfajdalom), mikor a fajdalom a
mar eltavolitott testrészben vagy annak csonkjaban [ép fel.

Alkalmazas célja
lése esélyének novelése.

A fajdalom enyhitése és a fajdalomérzet kikiiszobo-

19 = Prosztatagyulladas :“: 20 perc

A férfiaknal nagyon gyakran eléforduld, joindulatu prosztata hypertrofia
és prosztata gyulladas, mely gyakorisaga kb. 50 éves kortol, a névekvd
életkorral parhuzamosan novekszik. A megnagyobbodas, a duzzadas és a
gyulladasos elvaltozasok gyakori, vizeléshez vezet. Nagyon zavaré jelen-
ség és magas kockazati faktort jelent a prosztata rakos megbetegedése
szempontjabol.

Alkalmazas célja
dagadas- és gyulladasgatlo hatasanak felhasznalasa a gyogyulas és a

Az alacsonyfrekvencias impulzusos magnesterapia

normalis funkcio visszaallitasa érdekében.



P biomag’.umina

20 = Végtagok ischema (elégtelen vérellatas) :“: 25 perc

A végtagok karosodasanak eredményeként (érelmeszesedés és egyéb okok
miatt) elégtelen mennyiségl oxigén és tapanyag jut a miksédsd izmokba és a
szbvetekbe. Ennek eredménye a tréfikus elvaltozasok egész sora, melyek akar
a végtag amputaciojahoz is vezethetnek.

Alkalmazas célja
tagitja az apro hajszal- és prekapillaris ereket és jelentés mértékben javitja

Az alacsonyfrekvencias impulzusos magnesterapia

az oxigéndus vér aramlasat az érrendszerben és a szévetekben, s ezzel
bebiztositja a normalis funkcio jobb feltételeit.

21 = Diabetikus lab :¥: 20 perc

A cukorbetegség kovetkeztében diabetikus neuropatia és mikroangiopatia
alakul ki — a vékony artérids erek karosodasa, melynek kovetkeztében je-
lentésen lecstkken a szovetek oxigén- és tapanyagellatasa. A szovetek-
ben a savanyu anyagcseretermékek felhalmozodasara és tovabbi allapot-
romlasra kerlll sor. Ennek kévetkezményei a sz6vetekben létrej6vé trofikus
zavarok, melyek akar labszarfekélyhez, ill. amputaciohoz is vezethetnek.

Alkalmazas célja
szbvetekben. Az erek atjarhatosagat —tagulasat —az oxigén és a tapanya-

Fajdalomcsillapitas és a keringési allapot javitasa a

gok fokozottabb bevitelével lehet elérni mikozben meggyorsul a felhalmo-
zédott savanyu anyagcseretermékek kivalasztasa. Ezzel noveljiik a végta-
gok meg0rzésének az esélye és enyhlilnek a cukorbetegség érrendszerre
gyakorolt masodlagos hatésai.

22 = Tinnitus :“: 30 perc

Tinnitus (fiilzugas, fiillcsengés). A megbetegedés oka a belsd fiil bizonyos
részének, altalaban az erek ischémias elvaltozasa kdvetkeztében kialakuld
diszfunkcioja.

Alkalmazas célja
az érrendszert, javitani az oxigén és a tapanyagok felszivdédasat és igye-
kezni a bels6 fil funkcionalis csillossejtjei megérzését, ami a funkcio terén
fellép6 patoldgikus tiinetek javulasahoz vezet és minimalisra csokkenti to-
vabbi, hosszantarté karosodasok kialakulasat.

Célunk, a magnesterapia segitségével befolyasolni

23 = Vénas labszarfekély -V“: 15 perc
A végtag fellileti széveteinek szétesése az als6 végtagok érvaltozasai ko-
vetkeztében.

Alkalmazas célja
gyoégyulasahoz sziikséges legjobb feltételek megteremtése, az érintett

A regeneracios folyamatok elsegitése és a fekély

szOvetek életképességének a javitasaval.

24 = Agyi funkciézavargyermekeknél és felnétteknél

s\ 25 perc
Enyhe agyi funkciozavar gyermekeknéla kdzponti idegrendszer karoso-
dasa a gyermek méhen bellili fejlédése folyaman, mely sziiletési trauma,
ischemia és sok egyéb hatas kovetkeztében alakulhat ki. A karosodas
mértékétdl ered a patologiai tiinetek széles skaldja is — a mozgaszava-
rokkal kezdve, a figyelemzavarokon keresztlil, tanulasi zavarokig, stb. A
gyogyitas alapja a célzott hosszantarto rehabilitacio.
A feln6tteknél, az agyi diszfunkcid tébbnyire 6sszefligg az agy elégtelen
érellatasaval és a degenerativ valtozasokkal, melyek az ischémia, autoim-
mun, toxikus, stb. behatasok kdvetkezménye.

Alkalmazas célja
optimalis fiziatrikus gyogymod, mely elésegiti az izomtonus javulasat és

Az alacsonyfrekvencias impulzusos magnesterapia
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gyorsitja a reparacioés folyamatot A szakirodalom e gyogymod sok, figye-
lemremélto hatasat sorolja fel, a gyermekek stlyos mozgasszervi megbe-
tegedéseinek gyogyitasa terén.

Felndtteknél, az alacsonyfrekvencias impulzusos magnesterapia, elésegiti
az oxigéndus vér és tapanyagok keringését és ezzel megteremteni az agy
mUikodéséhez sziikséges, legjobb feltételeket.

25 = Polineuropatia :V“: 25 perc

A polineuropatia a periférias idegek kilonféle zavarat jelenti. Tobbnyire
tobbszords szisztémas zavarokrol van szo, melyek kiilonbdzd belsé és
kills6 hatasok eredményeként jonnek létre (gyulladasos, metabolikus,
immunopatogén, toxikus, vitamin- és taplalékhiany, degenerativ, stb.)
Alaptilinetei a zsibbadas, égetés, fajdalom, érzékenység, jarasbizonytalan-
sdag, izomgyengulés, izomfajdalom, izomgdrcsok és tovabbi tiinetek.

Alkalmazas célja ~ A magneses kezelés, a polineuropatia tipusai te-
rén, optimalis kiegészité gydgymaod. Modifikalja az immunrendszert és re-
akcioit, gyulladasgatlo és fajdalomesillapito hatast fejt ki, javitja a szévetek
vér- és oxigénellatasat, anyagcseréjét és eldsegiti a regeneraciot.

26 = Paradontozis betegség -“: 45 perc ©

Parodontalis gyulladas, a fogakat tartd szévetek és csontok kronikus gyul-
ladasos karosodasa. Els6 leggyakoribb tiinete az iny duzzadasa és vors-
sOdése, vérzés, fajdalmas fogmosas, kellemetlen szajszag.

Alkalmazas célja
foginy oxigéndus vérellatasa jelentésen javul, beindulnak a gyogyité fo-

A szévetek NPMP-vel valo aktivalasakor a beteg

lyamatok, csokken a duzzadas, gyulladasgatlo hatas lép fel és csokken a
fajdalom. A komplex fogorvosi kezelés megfeleld kiegészitéje.

27 = lzomlaz -“: 30 perc
Az izmok faradtsaga edzés, vagy fizikai munka utan ill. kimeriiltség kdvet-
keztében.

Alkalmazas célja
kialakitdsa az izmok gyorsabb regeneralodasa érdekében.

Fajdalomcsillapitas, és az anyagcsere feltételeinek

28 = Regeneracié :“: 25 perc
Fizikai munka, vagy sportolast kévetd regeneracié és a tovabbi teljesit-
meényre valo célzatos felkésziilés.

Alkalmazas célja
sal, a savas anyagcseretermékek eltavolitasaval gyorsitja a regeneracio

Az oxigénben és tapanyagagokban dus vérellatas-

folyamatat és az izmok energiatartalékainak feltoltését. Ezzel segit kiala-
kitani, a tovabbi fizikai teljesitményhez sziikséges, optimalis feltételeket.

29 = Masszazs elétt :“: 20 perc
20 perces el6készités masszazs és a manipulacios technika hasznalata
elétt.

Alkalmazas célja
meékek eltavolitasa, az izomgorcsok feloldasa, s a masszazsra valé felké-

Cél a szovetek jobb vérellatasa, az anyagcsereter-

szités, mely a kezelés 6sszhatasat jelentésen noveli és erdsiti.



Hasznalati utasitas

P biomag’ . umina

8 oldal
30 = Relaxacié :V: 45 perc
Olyan személyek kezelése, akiknek szoksége van az intenziv relaxaciora.

Nagymérték fizikai és pszichikai megterhelésnek kitett személyeknél és
lelki feszliltség esetén.

Alkalmazas célja
relaxaciojanak elérése.

Az idegrendszer és az érrendszer nyugalmanak és

31 = A viz magnetizalasa :%: 20 perc
Az alacsonyfrekvencidju impulzusos magneses mezét ivovizre, esetleg
magas viztartalmu élelmiszerekre (italok,gyiimélcs, atd.) alkalmazzuk.

Alkalmazas célja A vizmolekulak bels6 szerkezetére és a kozottik
lévé kotésekre vald hatassal, , megndvekszik a viz mint olddszer kétoké-

pessége, s igy befolyassal lesz a szervezet anyagcsere folyamataira.

32 = INDIVIDUAL program

Uzemi beallitas: \’ 30 perc, frekvencia: 50 Hz, lebontas: impulzusonként
10 Hz, intenzitas: 80 %, impulzus alak: téglalap

Program, mely lehet6vé teszi a paraméterek beallitasat indiviuais alkalmazas-
ra: frekvencia, frekvencia-sweep, aplikacié tipus, lebontasi tipus, impulzus-
alak, intenzitas, idé.

Az INDIVIDUAL program startolasakor igazodjon a 16.oldalon 1évé dénté
gyogyhatasok tablazata és a tovabbi informaciok szerint.

Alkalmazas célja
allitast és segit megtalalni a szamara legalkalmasabb frekvenciatartomianyt

Lehetévé teszi a felhasznald szamara az egyéni be-

az optimalis paraméterekkel.

A program automatikus ismétlése :“:max.4x2h =8h + utolsé
ismétlés ideje

Lehet6évé teszi a vdlasztott program 4 x egymas utani ismétlését.
A program kezdetétdl az ismétlések két oranként folynak le.

Pl. 3. sz. program-— iziileti gyulladas, :V-45 perc
Elsé kezelés 45 perc, majd 1 éra 15 perc sziinet, kdvetkezd kezelés 45

perc, majd ismét 1 ora 15 perc sziinet, stb.

Alkalmazas célja
allitast és segit megtalalni a szamara legalkalmasabb frekvenciatartomanyt

Lehetévé teszi a felhasznalo részére az egyéni be-

az optimalis paraméterekkel..

A kezeld, program beallitasaval kapcsolatos, megjegyzései

Frekvencia Lebontas / tipus Intenzitas / impulzus alak 1d6

A magnesterapia alkalmazasnak tovabbi lehetdségei a szakirodalomban
(révid jegyzék a 30. oldalon).

A magnesterapia alkalmazasanak kiilénb6z¢, alkalmazasi pontok szerinti
lehetéségeit az ,Egészség és Biomag magnesterapia” ciml konyv tartal-
mazza® (20-48. old.).

Cellulitisz

A cellulitisz mar fiatal korban megjelenhet, leginkabb tdlsilyban szen-
ved6 személyeknél, bizonyos erre hajlamos testrészeken, a bér ér- és
nyirokkeringésének zavara és az ezen teriletekrdl valé anyagcsere-
termék és méreganyagok elégtelen eltavolitasa kovetkeztében. Ez a
kotészovet és a bor zsirsejtjeinek elvaltozasat idézi el6, megnovek-
szenek, elburjanzanak és megkeményednek. Ennek eredménye a nem
esztétikus ,narancsbdr”.

A cellulitisz megjelenésének okaibdl kdvetkezik a gyodgykezelése is.
Célja az ér- és nyirokkeringés javitasa, a vér oxigénellatdsanak javi-
tdsa, az anyagcseretermékek, illetve karos anyagok elvezetése és a
felesleges, bdr alatti zsirtartalékok és zsirparnak, eltavolitasa.

Alkalmazas célja Az alacsony frekvencids impulzusos magnesterapia
erGteljes értagitd (vazodilacids), 6déma és gyulladas elleni és detoxikald
hatasdval, a probléma lekiizdésében néveli a tobbi gydogyméd és a test-
mozgés (nyirokdrenézs, a lankadt kétGszovetek erésitése, a diéta és a
testmozgds betartasa kézbeni, egészségkozmetika, stb.) hatékonysagat.
A kezelés még hatékonyabbd teheté a magnesterapia és a polarizalt fény
kombinaciéjaval.

Az érrendszer és a kotGszovet megfelel6 miikodéséhez elengedhetet-
len a helyes vizhaztartas, mely egyuttal el6feltétele valamennyi detoxi-
kalasi folyamatnak is.

A mégnesterdpiat az érintett testrészeken naponta tobbszor kell al-
kalmazni. .

A 28. sz. programot — regeneracio hasznaljuk naponta, leginkabb
kétszer egymds utan..

Az alacsony frekvencias impulzusos magnesterapia lehet6-
vé teszi a magnetizalt viz el6allitasat, mely fokozott mérték-
ben elvezeti a szervezetbdl az anyagcseretermékeket, s igy a
cellulitiszban szenved6 betegek gyoégyitasanak optimalis ki-
egészitéje (17. old.).

A fentiekben felsorolt programokon kiviil, a magnesterapiat, az egész-
séglgyben, egyéb megbetegedések kedvezd befolyasolasara is
hasznaljak. A leggyakoribban hasznaltak a Biomag® berendezésben
el6re be vannak allitva. Lumina CLINIC. (Id. a programok jegyzéke
tablazat — a 19. oldalon).
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2. A BERENDEZES KEZELESE

a) A berendezés leirasa és kezel6 egyégei

@® Lenn ésfenn
nyilas a tarto szalag rogzitéséhez

® 1 Grafikus adatkijelzé
@ 2 Nyomégomb:FEL

.- @ 3 Belépési nyomogomb a telepitett
programok jegyzékébe

B ® 4 START/STOP j6vahagyé gomb
.- .......................................................... ® 5 Belépés nyomégomb
..................................... PROGRAMIJAIM jegyzékébe

@® 6 Nyomogomb:LE

® 7 Kijelzd diéda:
el. halézati csatlakozas
(folyamatosan vilagit)
elemfeltsltés (villog)

""® Hatul a berendezés restartolé
gombja

‘ 8-11 Az applikatorok csatlakoztatasat jelz6 diédak az egyes kimeneteken
1-4

® 13-16 Kimenetek (konnektorok) az applikatorok csatlakoztatasara
(1. = 4. konnektor)

‘® 12 Halozati kabel konnektor
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b) Kezelés — gyorsinditas

A fenti gyors inditas egyszer(i tajékozdédasra szolgal. Kizardlag akkor hasznalhatja, ha szakszerli oktatasban részestilt és megismerkedett a

teljes kezelési utasitassal, a biztonsagos kezelés (4. old.) betartasa és az ellenjavallatok figyelembe vétele mellett (5. old.).

A magnesterapids kezeléskor a mUszerhez legalabb egy applikatort csatlakoztasson. Javasoljuk két applikator hasznalatat egyidében
(egyiket arra a helyre, ahol a probléma oka van, a masikat pedig a test—tiineti részén).

A berendezés EASY vagy CLINIC lizemrezsimben mikddhet. A beéllitott izemmodot a kerek ®, gombra (4) a program inditasa el6tt

kétszer kattintva hivjuk elé.

A Biomag® Lumina hasznalatanak egyszer Iépései

1 | Halozati kabel segitségével a berendezés

bekapcsollja a konnektorba *

Az azonosito adatok megjelenitése utan, a kijelz6 az utolsé hasznalt
programot abrazolja.

2 | 1-4. applikatort csatlakoztatunk **

Az applikatorokhoz tartozo kimenetek a berendezés also részén
talalhatok (13-16.).

Az applikatort a problematikus testrészre helyezziik .

3 | Programvalasztas

Amennyiben megfelel az dbrazolt program, a 4. ponttal folytassa.
Masik programu valasztasa:

A L4 gombbal (3) abrazoljuk a programok jegyzékét.

A ¢ gombbal (5) kikeresni a leggyakrabban hasznalt, kedvenc progra-

mokat 9 .

A & O gombokkal (2 és 6) letdltheti a kivant programot**

4 | Program inditasa

A valsztott programot ® gombbal (4) inditjuk****
Folyik a kezelés.
A kijelz6 6 perc utan takarék rezsimre kapcsol at.

5 | A berendezés kikapcsolasa

Elgszor az aktualis programot a gombbal (4) & megszakitjuk.

A B gombot (4) nyomva tartjuk 6csipogasig, majd az ,IGEN* jova-
hagyasaval kikapcsoljuk a berendezést.

Amennyiben a berendezést nem hasznalja, 6 perc utan automatiku-
san kikapcsolodik.

Megjegyzések

* Ha a berendezés akkumulatorral van ellatva,s ez fel van téltve (a tol-
tés a berendezés aramkdrbe valo kapcsolasakor folyik le), a kezelést
ugyanugy végezheti, mintha a mlszer az aramkérbe lenne kapcsolva.
Mivel a berendezés akkumulatorral kisebb teljesitmény, a kezelési
id6, a gyarilag beallitott programoktél 30 %-kal hosszabb. PI. 1 éra
mukddés aramkdrbél = 1 ora 20 perc akkumulatorral.

** A kettés és harmas konnektorok helyzete megfeleld, ha a konnek-
tor Biomag®logoval ellatott oldala felfelé iranyul.

*** A CLINIC tzemrezsimben a «% a megfelelé szam, kdzvetlenil a
kijelz6n valo megadasaval keresheté ki a program.

**** A CLINIC tizemrezsimben a kerek ©) nyomogomb (4) segitsé-
gével, a kijelzén, eléhivjuk a kezelés idé6 modositasi lehetéségét. A

2.9 nyilakkal (2 és 6) modositjuk a kezelés idejét. A B nyomo-
gomb (4) ismételt lenyomasaval az intenzitds modositasat lehetéve
tevdé miveletet hiviuk elé. A . 9 nyilakkal (2 és 6) valtoztatjuk az
intenzitast. A ), gomb (4) lenyomasaval inditjuk az alkalmazast.

Otletek:

= A programot a gomb rovid lenyomasaval barmikor megszakithatjuk
o @,

= A B kerek gomb (4) ismételt lenyomasaval folytatjuk a kezelést.

= - Akijelzon jelzett id6 elteltével a kezelés befejezédik..

= A 32. sz, INDIVIDUAL program segitségével modosithatjuk a

program paramétereit.

A B gomb (4) lenyomasaval 3 csipogas idejére, a program automa-

tikusan ismétlédik (ha az adott program lehetévé teszi az automatikus ismét-

lést).

A berendezés tovabbi tulajdonsagainak beallitasa a kijelzén a ,To-

vabbi ajanlat” kivalasztasaval. A“ Tovabbi ajanlat” tételt tartalmazo

kijelz6t az applikacio kezdete el6tt abrazoljuk, vagy mindkét prog-

ramajanlat felfiggesztett programjabol 4y W% a &, gombra (4)

valo kettés kattintassal. Tovabba a tételek nyilakkal valo & ®7 (2

és 6) kikeresésével és M) gombbal (4) valo jovahagyasaval hala-

dunk.

A a programok jegyzékébél a programokat gyorsan kimasolhatjuk,

atnevezhetjiik, s a nem hasznalt programok sajat programunk jegy-

zékébdl kitorolhetjik.

« Haromszori gombnyomassal “% abrazoljuk a masolasra és név-
modositasra vonatkozo ajanlatot.

« Haromszori gombnyomassal & abrazoljuk a program eltavolita-
sara vontkozé ajanlatot.

A 12-18. oldalon a berendezés tovabbi lehetséges bedllitasai.

Masik program parhuzamos inditasa

A berendezés lehet6vé teheti (valaszthato kiegészité funkcid) 2 prog-
ram egymastél fuiggetlen mikodését, pl. egyrészt az 1., 2. és 3. sz.
applikatorral, masrészt 6nalléan a 4. sz. applikatorral, vagy az 1. és 2.
applikatorral és kulon a 3. és 4. applikatorral.

= Az 6nall6 funkcio, a baloldali ® gombra (4) vald harmas kattintas-
sal lesz bekapcsolva. A jobboldali applikatorokra vonatkozo program-
valaszték lila szinli bettikkel van jelélve. Ebben a lila zonaban valaszt-
hatunk a programokbol, indithatjuk ill. megszakithatjuk azokat.

= Az alkalmazas soran a beinditott programokra vonatkozé informa-
ciok abrazolhatok a bal / jobb oldali applikatorokon, agombra ) (4)
kétszer rakattintva.
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Példa a Biomag® Lumina helyes csatlakoztatasara a kezelés kezdete el6tt

A berendezes aramkérbe van kapcsolva @ A kivalasztott applikatorok, a kényelmes

helyzetben lévé (fekszik, vagy Ul) paciens
kezelendd testrészére vannak helyezve.

(mikddéséhez nincs sziikség
akkumulatorra), stabil alapzatra helyezve,
az alkalmazasi hely elérhetéségében.

Az applikatorok helyesen vannak a
muszerhez csatlakoztatva

A berendezés be van kapcsolva, a kezeld
valaztott applikacios programot.

Jelmagyarazat

Fénykijelz6

A berendezés alsé részén fénydiodak vannak (1 z6ld, 4 kék), melyek a berendezés bizonyos allapotait jelzik. A zéld dioda folyamatos fénye azt
jelzi, hogy a miszer be van kapcsolva az aramkérbe. Ha a zéld didda villog, az akkumulator feltéltési folyamatban van (az akkumulator feltéltése
utan a villogas megsz(inik).

A kék diodak folyamatosan vilagitanak (csatlakoztatott applikator esetén). Ha a kék dioda villog vagy nem vilagit (csatlakoztatott applikatorral),
az applikator hibas (Id. 29. old.).

&) — ezzel a nyomdégombbal a 4 leggyakrabban hasznalt program abrazolhato, valamint 4, W€, A felhasznalo a forgalmazonal tovabbi
programbdvitést rendelhet.

Egyéb
A jegyzékben a programok paramétereinek modositasa nem lehetséges.

A miiszer alaptartozékahoz 2 rotacios program is tartozik €32 (1. — fajdalmi allapotok és 31. — magnetizalt viz). A forgalmazoénal, a felhasznalo
igénye szerint, megrendelhetd barmely program 3D technologiaval valé kiegészitése.
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c) A Biomag® Lumina kezelése és tovabbi
lehetséges beallitasai

Program részletei

o A program részletei a programok jegyzékébdl kivalasztott bar-
Fajdalmas mely program esetében a ) gombra valo gyors kettds kattin-
allapotok tas utan jelenik meg 4 Ugyanez vonatkozik a PROGRAMJAIM

oY mappara 4 .

Gombal inditjuk (@] Gt |

Tovabbi
ajanlatok

i o A program- Masolas
eli e el Informécié - -
autom. S| valasztas | PROGRAM-
ismétiést a programro folytatasa L Z8) JAIMBA
A O lenyomasaval inditja A O lenyomasaval megjelennek A O gomb lenyomasaval A O lenyomasaval a programok
a program ismétlését az egyes programokra vonatkozo megjelenik a programok jegyzéke jegyzékeébol L] barmilyen
informaciok program lemasolhat6 PROG-
RAMJAIMBA % sajat elnevezés
megadasaval

Kezelési Alapveté
A programok € 'e’es - ap e’o
. - utasitasok gyogyhatasok
jegyzéke T Ml
abrazolasa abrazolasa
A O legnyomasaval megjelenik a A O legnyomasaval abrazolja a A O gomb legnyomasaval
programok jegyzéke késziilék kezelési utmutatojat megjelennek a Biomag®

magnesterapia f6 gyogyhatasaira
vonatkozé informaciok

INDIVIDUAL Programok ({8 1d6 Megjegyzések
program atvitele beallitasa beallitasa
A O gomb lenyomasaval a A O gomb lenyomasaval lehetéveé A O gomb lenyomasaval A O gomb lenyomasaval ballithat
programba sajat paramétereket teszi a programok jegyzékebol 9] beallithatja az id6t 3 megjegyzeést
allithat be, lementheti a 2y PROGRAMJAIMhoz % progra-
PROGRAMJAIM-ba (frekvencia, mot hozzaadni, elvenni

frekvencia-sweep, impulzustipus,
intenzitas, idé) Id. 16. old.

Program részletei =}

32| INDIVIDUAL program

T | Nyelvvilasztas ")) B ijicntyiizar o
120 perc | vt | 1200 B

mw A © gomb lenyomasaval A O gomb lenyomasaval a
megvaltoztathatja a késziilék késziilék az aktualis program alatt
nyelvét lezarul és tovabb nem kezelheté.
Az INDIVIDUAL program gyors A feloldashoz meg kell adnia a
beallitasahoz nyomja le 3x egymas PIN-t (ezutan megadni 1\'-t és

utan a @ gombot. haromszor lenyomni PN
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= Programok elnevezésének médositasa

A berendezés kijelzéjének megérintésével va-
lasszon sajat elnevezést, s a kerek ) nyomo-
gomb segitségével mentse le.

= Billenytiizet kombinaciok

A L4 és Gy gombok egyszerre torténé lenyo-
masaval megjelenik a kéd megadasi mivelete
(t8bb funkcié megvasarlasa esetén).

A O gombok egyszerre torténé lenyoma-
saval megjelennek a szerviz szolgaltatassal
valé kommunikaciora vonatkozo informaciok.

MENU

rErelEes N \/isszatérés

A O lenyomasaval lapozhat a
késziilek mentjében

4

Ellenjaval- A késziilék Visszatérés
latok beallitasa
A © gomb lenyomasaval abrazolja A O gomb lenyomasaval belép a
az ellenjavallatok listajat - kisérje késziilék beallitasi ajanlataiba

fokozott figyelemmel! v

Hangbealli-

] Visszatérés

tas ] Emm
A O gomb leenyomasaval Abrazolja a mezét a PIN1 Kizarolag autorizalt szerviz részére
beallithatja a késziilék hangjelzé- megadasara, a PIN 1-t kérje ki
sének intenzitasat (lidvozlés, értékesitsjéts|
nyomogombok hangja, hibajelzés, v
program vége, emlékeztets)

Elofizetett o U"U
. . Applikacio - s
alkalmazasok . Akkumulator tSrténete ] Visszatérés
szama

A O gomb lenyomasaval Ha a késziilékben van telepitve A gomb lenyomasaval &

beallithatja a kezelések szamat, akkumulator, a @& gomb megjelenik a berendezés

melyek utan a késziilék megnyomasaval aktivalja/deakti- applikaciojanak a térténete

kikapcsolodik. Az applikaciok valja a késziilék akkumulatorrol

szama nincs standardon beallitva. valé mikodését
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3. ALKALMAZAS

Az alabbi sz6vegrész megismerteti az alacsonyfrekvenciaju impulzusos
magneses mez6 (tovabbikban: NPMP) alapveté hatésait.

A 3. oldalon feltiintetett rendeltetés alapjan a Biomag® Lumina impul-
zusos magneses mez6 applikaciojara szolgal.

A Biomag® Lumina a kezelési utmutatd betartasa és az ellenjaval-
latok figyelembe vétele mellett, a gyogyito folyamat és a rehabilitacio
hatékony része és segitséget nyujt egészségligyi problémak kezelé-
sében s megel6zésében.

Alkalmazasa els6sorban mozgasszervi megbetegedések, vérkeringési
zavarok és tobb degenerativ megbetegedés esetén javasolt.

Alkalmazasanak lehetéségeit és modjait a szakirodalom tartamazza. A
cseh nyelvi szakirodalom a 30. oldalon talalhato.

Alkalmazasi tartomany és biolégiai hatas|

A magnesterapia titka hatarozott paraméterekkel rendelkezé mester-
séges magneses mezd emberi szervezetre gyakorolt hatasaban rejlik.
Fizikalis terapiarol van szo, amely soran alacsony frekvenciaju nagy
terjedelmu impulzusos magneses mezét generalnak. A impulzusos
magneses mezd ndveli a sejtfalak ateresztéképességét és serkenti
az anyagcsere folyamatokat. A impulzusos magneses mez6 altal be-
folyasolt testrész vérellatasa jelentésen megnovekszik.Az anyagcsere
javitasa és az érintett szOvetek oxigén és taplalékdus vérrel valé jobb
ellatasa kdvetkeztében, kialakulnak a gyégyulas és a regeneracié op-
timalis feltételei. Fontos tudnivalo, hogy a magneses mezé az egész
szervezeten athatol tehat minden sejtre hatassal van.

Lehetséges alkalmazasi
szakteriletek

Rehabilitacio, ortopédia, sebészet és traumatologia, dermatoldgia,
neurolégia, reumatoldgia, balneoldgia, belgyogyaszat, sportorvosi
terlilet, n6gyogyaszat, urologia, gyermekgydgyaszat, gerontoldgia és
fogaszat.

Az NPMP gyogyhatasai

Az alacsonyfrekvenciaju impulzusos magneses mezé hatasara, a sz6-
vetekben létrejové bioldgiai valtozasok felhasznalhatok szamos egész-
ségi probléma enyhitésére. A hatasokat hat alapvetd gyogycsoportba
sorolhatjuk:

= fajdalomcsillapité (analgetikus)

= izomlazit6 (gorcsoldo)

= duzzadascsodkkentd (6déma elleni)

= vasodilatacios (értagito)

= detoxikaciés (méregtelenits) anyagcserét gyorsito

= gyogyito és regeneralo, gyulladascsokkentd, reumat enyhité

Az egyes gyogyhatasokat elsédlegesen el6idézé frekvencidkat és
grafikai szemléltetéstiket a 16. oldalon 1évé tablazat tartalmazza.

Fajdalomcsillapité (analgetikus) hatdas — Az NPMP az induk-
cio hatasara az idegfonatokban elektromos téltést idéz eld, mely
megakadalyozza a fadalomérzet athatolasat a fajdalom helyé-
rél a gerincvelén keresztil az agykdzpontba, s ennek és egyéb
mechanizmusokkdvetkeztében (fokozott endorfin termelés, gyulladas
¢és 6déma enyhitése, izomlazulas) enyhiil a fajdalom. A nagyobb mér-

tékl endorfin kivélasztas és a kalcium ionok sejtfalon valé aramlasa-
nak szabalyozasa, szintén kiveszi részét az értagito, fajdalomcsillapitd
hatas keltésében. Az alacsonyfrekvenciju impulzusos magnesterapiat
kovetden bizonyitast nyert a laktatdehidrogenaz megnovekedett ak-
tivitasa az exponalt izomzatban (feltételezi a tejsav lebomlasat, mely
fajdimasan ingerli az idegreceptorokat). Kiildnésen jo fajdalomenyhi-
t6 hatas érhet6 el a Biomag® berendezés segitségével, a radikularis
(ideggyoker) és pszeudoradikularis (ischias, kiilénbéz6 eredetl ideg-
nyomas) szindromak esetén. A fajdalomgsillapité hatas az, ami miatt a
magnesterapia a betegek tobbségénél bevalt. Alkalmazasa szélesks-
ri a degenerativ mozgasszervi megbetegedéseknél, baleset ill. m(itét
utani allapotok gyogyitasanal.

Myorelaxaciés hatas (gércsoldas) — vazizomzat lazitasa. Az NPMP
hatasara felgyorsul a savanyu metabolitok kivalasztasa (jobb perfuzio
és a laktatdehidrogenaz aktivitasa névelése révén), melyek az izmokat
és a kronikus gyulladasokat fajdalmasan ingerlik. Ezaltal csokken a
fajdalom és feloldodnak a fajdalmas izomgéresok (kontrakturak). To-
vabba, a sportoldk als6 végtagjaiban, az idegvezetés jelentds lassula-
sa volt bebizonyitva, mely jelenség szintén szerepet jatszik az izomzat
lazitasaban. A Biomag® muszerek a hat (gerinc korili harantcsikolt
paravertebralis) izmokra gyakorolt izomrelaxacios hatasa szamos
probléma esetén hoz enyhtilést, pl.a nyakmerevség, fejfajas, szédiilés,
hallascsokkenés, korlatozott mozgasképesség, végtagokba nyilallo
fajdalom, stb.

Gorcsos rohamok esetén, a simaizomzatra irdnyuld izomrelaxacios
hatas és a vazizomzat ellazulasa, minden fajdalmas mozgasszervi
probléma gyogyitdsanak elengedhetetlen feltétele.

Odéma elleni (duzzadasgatlé) hatas — A Biomag alacsonyfrek-
vencidju impulzusos magnesterapidt kovetd gyorsabb anyagcsere
lehetéveé teszi az 6démak gyorsabb felszivodasat, ugyanakkor az érin-
tett testrészekre jelentds gyulladasgatlé és fajdalomesillapito hatast
gyakorol. A Biomag® applikatorait a problematikus hely félé helyezziik
(pl. bokaficam esetén), majd naponta 3x ismételve 30-45 perces sti-
mulalo kezelést végziink, mellyel a duzzadas és a fajdalom jelentds
enyhilését érjuk el. A kezelés 6déma és gyulladascsokkentd hatasa
sikerrel alkalmazhato a felsé léguti megbetegedéseknél is, arciireg-,
és inygyulladas vagy allergias natha, stb., esetén.

Vasodilatacios hatas (vérellatas javulasa) — Az NPMP a vé-
rosvérsejtek polarizaciojat befolyasolja pozitiv toltéssel, amivel az
un.erythrocytok pénzesedése (karosodasa) elleni hatast valt ki azzal,
hogy ismételten feloszlatja ket és ezaltal néveli az oxigén lekotési
feltiletet. A vérnek, mely athaladt a magneses mezén, sokkal nagyobb
az oxigénkotd képessége (jobban oxidalodik). A sejtek polarizacioja
hatast gyakorol az artériak, vénak és hajszalerek izomténusara— - kita-
gulnak (vasodilatacio), mialtal tokéletessé valik a szévetek oxigén- és
tapanyagellatasa, felgyorsul a toxikus anyagok sejtbdl valo kivalaszta-
sa. Az oxigén parcialis nyomasa jelentés mértékben névekszik. Az ala-
csonyfrekvencias impulzusos magnesterapia pozitiv hatast gyakorol a
vérsejtek plaszticitasara. A rugalmasabb vérsejtek jobban hozzaalkal-
mazkodnak az érrendszerben lévé "akadalyokhoz". A magneses mez6
hatasara egyuttal csékken a vérrdgok (thrombus) keletkezésének
kockazata. A Biomag alacsonyfrekvencias impulzusos magnesterapia
soran, a Ca2 ionok szdvetekbe hatolasara keriil sor, ami az érfal (ki-
|6nésen a prekapillaris zaroizmok) fellazulasat, majd értagulasat vonja
maga utan. Ez mind hatassal van a szivmukodés, a vérkeringés és a
vérnyomas harmonizaciojara (MUDr. Chvojka). Az alacsonyfrekvenci-
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4ju magnesterapia elsésorban a sziv kdnnyebb lefolyasu ischaemias
megbetegedéseinél szokott bevalni, de szintén az alsé és felsd vég-
tagok rendellenes vérellatasanal és a nem gyogyulo labszarfekély ill.
a rossz vérellatas minden esetében. Az elzart erek rekanalizacioja mar
nem lehetséges,viszont jelentés mértékben kitagul a bér és az izomzat
kollateralis érhalozata.

Az értagitas minden érrendszeri megbetegedésnél sziikséges, ahol
az oxigéndus vér aramlasa akadalyozott, tehat a végtagok, a sziv és az
agy ischaemias zavaraindl. Tehat mindenditt, ahol a megnovelt oxigén-
ellatas el6segiti a szévetek és szervek gydgyulasat és egyuttal gyulla-
dascsokkentden hat.

Detoxikacios (méregtelnitd) hatas — az anyagcsere serkentése. Az
NPMP (alacsonyfrekvenciaju impulzusos magneses mezd), az érin-
tett sz6vetben egyenletesen halad, uigymond sejtrél sejtre, s gyenge
elektromos toltést gerjeszt. Ez a sejtek felszini potencidljanak és a
sejtfalak ateresztéképességének megvaltozasahoz, jobb vér-, oxigén-
és tapanyagellatadshoz, valamint a metabolitok, illetékes szovetekbdl
valé jobb kivalasztasahoz vezet, ami minden gyégyitasi folyamat alap-
vet6 feltétele.

Minden gyogyitd és regeneraciés folyamat kezdetén, az intenzivebb
anyagcsere, a mérgezé salakanyagok eltavolitdsa és a detoxikacio
all. Pl. a maj kornyékének kezelése a Biomag® berendezéskel serken-
ti a maj mikodését, valamint az egész szervezetben felgyorsitja és
hatékonyabba teszi a méregtelenités folyamatat. Lokalis segitséget
nyujt, ha az applikatort a problematikus testrészre — (izom, iziilet, ge-
rinc, stb.) helyezziik. Kisméreti applikator hasznalataval, az erésebb
indukcié miatt intenzivebb lokalis hatast ériink el, nagyobb fellilett
applikator alkalmazasaval, ugyanakkor alacsonyabb indukcio mellett
is, erételjesen pozitiv metabolikus hatas lép fel.

Hasonloan pozitiv a kezelés hatasa szamos olyan megbetegedés és
allapot esetében, pl. az olyan anyagcserét érint6 megbetegedések-
nél, mint a diabétesz vagy koszvény, illetve fertézéseket kovetéden, pl.a
majgyulladas, mononukledzis, vagy a szovetek toxikus megbetegedé-
se. Ugyanez vonatkozik az ekcémara és allergiakra is.

Gyogyitd és regeneralo hatas — a csontok és lagyszovetek ese-
tében is bevalt, melynek oka a citoplazmatikus membran nem spe-
cifikus ingerlésének kovetkeztében felépd metabolizmus aktivaloda-
sa, melynek kulcspontja a cAMP/cGMP arany valtozasa, tovabba az
oszteoklasztok magasabb aktivitdsa a csontgyogyulas esetén. Az
NPMP jelentésen serkenti a gyogyulast, aktivizélja az U szdvet kiala-
kulasat (gyorsul a csontszdvet képzése és a kalcium beépiilése), ami
a parathormon iranti nagyobb érzékenységhez vezet. Az alacsony-
frekvencidju impulzusos magneses tér ezért felhasznalhato torések
gyogyulasanak serkentésére, pszeudoartrézisok (aliziilet) gyogyitasa-
ra, a kilazult és fajdalmas endoprotézisek megerdsitéséhez. Az NPMP
hatasa alatt 22 %-kal (Chvojka szerint) névekszik a porcban talalhaté
proteoglikanok szintje, ami lehetévé teszi a porcok gyégyulasat és re-
generacidjat, amire egyébként csak nehezen és kismértékben lehet
hatni. A gyorsabb felépiilés nemcsak a csontoknal volt megfigyel-
hetd, hanem a lagy szoveteknél is. A Biomag® termékcsalad pozitiv
hatasu,ugy a steril gyulladasokra (reumas megbetegedések), mint a
mikrobialis eredetl gyulladasokra. Noveli a fagocitak aktivitadsat, be-
leértve a szuperoxid termelését is, mely mikrobak ellen hatasu, de
egyuttal atmeneti allapotromlas forrasa is lehet, elsésorban a reumas
betegek esetén, az els6é applikaciot kovetve. A tovabbiakban, a szu-
peroxid dizmutaz aktivalasa, enyhiiléshez és a gyogyulasi folyamat be-
indulasahoz vezet. Kiiléndsen jo eredményeket érnek el a radikularis
(ideggyokeér) és pszeudoradikularis (ischias, kiilénb6zé eredeti ideg-
nyomas) szindrémak esetén. A gyogyito, regenerald hatas a tovabbi
részhatasok 6sszesége és tamogatja a szervezet természetes gyogy-
ulasat és regeneraloképességét.

NPMP tulajdonsagai és frekvenciai a Biomag®

berendezéseken

Az applikatorok polaritasa

Az unipolaris impulzusok, amelyeket a Biomag® berendezés general,
lehetéve teszik, hogy az applikatorok adott helyén mindig azonos po-
laritas alakuljon ki (az applikatorok polaritasa és ennek megjelslése a
21. oldalon).

Alacsonyabb frekvencia: — 1-10 Hz
Tulsulyban vannak az analgetikus és izomrelaxacios hatasok.
Kozépfrekvencia: — 10-15 Hz

Gyulladasgatlo, a kronikus és degenerativ megbetegedések kezelé-
sére alkalmas, értagitod, a vérellatast és nyirokkeringést serkenté ha-
tassal rendelkezik..

Magas frekvencia: max. 25 Hz-ig

Tulsulyban vannak a csontok gyogyulasat elésegitd stimulaciés hata-
sok. Baleset utani allapotok, égések és akut megbetegedések gyogyi-
tasa, detoxikacios hatasok.

Frekvencia 25 Hz felett (26-162 Hz)

Egyes esetekben, bizonyos tipusu sériiléseknél, az NPMP hatasanak
tovabbi névelésére alkalmas, pl. égések, nehezen gyogyuld térések
és aliziiletek esetén. Ezt a frekvenciat gyégyulas, regeneracio és de-
toxikacio erételjesebb tamogatasara ajanlatos hasznalni. A magasabb
frekvenciak alkalmazasa elétt ki kell kérni olyan orvos véleményét, aki a
impulzusos magneses terapiaval kapcsolatos szaktanacsadasal fog-
lalkozik.

A kliensek részére, az orvosi szaktanacs kozvetitését, minden
autorizalt értékesité bebiztositja!

Az applikatorok kivalasztasa és
hasznalata

A rendelkezésre allo applikatorok kézil (lasd alabb) mindig a konkrét
terapia céljanak legmegfelelébbet valasztjuk ki és helyezziik a testre, a
lehetd legkozelebb a gyogyitando feltlethez. Bizonyos applikatorokat
a sérilt testrészre lehet erdsiteni. A tovabbiak koziil szamos applikator,
a FIX DUO ortopédiai segédeszkoz alkalmazasaval, a testre erd-
sithetd. Sziikség esetén haszos ezt a lehetéséget kihasznalni, mi-
vel az applikator pontos elhelyezésével névekszik a gyogyito hatast
(szolenoidok esetén, melyek térbeli impulzusos magneses teret ala-
kitanak ki, elég a szervezet sériilt részét a szolenoid eréterébe he-
lyezni). Az egyes applikatorok hasznalatanak alkalmassagarol aszerint
dontiink, hogy a testen kényelmesen, a problematikus helyhez leheté
legkézelebb legyen, figyelembe véve a kezelés (SZOLENOID) sziik-
ségessegét, esetleg megfeleld a lapos applikator hasznalata.

Mindkét esetben (EASY i CLINIC), azon programoknal, melyeket a (_,
szimbolumjeldl, elényds harmaskonnektorral (10.old.) ellatottapplikator
hasznalata, mely lehetévé teszi az applikator egyes részeinek folyama-
tos bekapcsolasat és biztositja, hogy az egyes részek 6sszeszerelé-
se, vagy egymas kozelébe helyezése, nem cstkkenti a magneses tér
intenzitasat. Egyben bebiztositja a magneses mez6 kezelt testrészbe
vald jobb behatolasat, s egyuttal megteremti a hatékonyabb kezelés
feltételeit.
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Az applikatorok elhelyezésére vonatkozo orientacios

*) Az alkalmazasi pontok
részletes leirasat az
,Egészség és a Biomag®
magnesterapia” c. kdnyv
22. oldalan talalja.

NPMP iranymutaté alkalmazasi terve

Az alabbi leiras a kivant gyogyhatas szerinti frekvencia, valamint
az NPMP tovabbi paramétereinek megvalasztasahoz nyuijt felvi-
lagositast. A leiras az INDIVIDUAL rezsim beallitasara vonatko-
zik.. A gyégyhatasok ismertetése a 14—15. oldalon talalhaté.

A beallitast egyszeriisitheti az egyes programokhoz tartozo, el6-
re beadllitott paraméterek hasznalataval.(egyszerii beallitas a 10.
old., eredetileg beallitott programok a Id. 5-8. old. ill. 18-20. old.).

Az egyénileg bedllitott kezelés elengedhetetlen feltétele a pa-
nasz okanak az ismerete, mely alapjan kivalasztjuk a kivant ha-
tast kivalto frekvenciat. Az egészségi allapotot pozitiv befolyaso-
lasa érdekében ajanlatos t6bb gydogyhatas alkalmazasa folyama-
tosan, vagy felvaltva.

Pl. erds fajdalommal jaré panasz esetén elészor az analgetikus hatasu
frekvenciat valasztjuk, majd a heveny fajdalom enyhtilése utan attértink
a gyogyito ill. egyéb kivant hatast el6idézé frekvenciara.

Impulzusok alakja, az NPMP intenzitasa, a frekvencia-sweep

Az INDIVIDUAL program alatt, az egyes frekvenciak ill. kezelési inten-
zitdsok esetén darazolja az impulzusok alakjat. A hegyes impulzusok
stimulalé hatastak (TU, HAROMSZOG), a tébbi alak (IVELT, TEG-
LALAP) fajdalomenyhité ill. gorcsoldé hatasu. A frekvencia-sweep
haromperces idészakokra folyamatosan bebiztositja a kivant hatdst.
A frekvencia-sweep impulzusonkénti lebontasa jobban készteti a szer-
vezetet vdlaszra. A kezelés kivalasztasakor vegye figyelembe a fenti
tényeket is.

A jelen Utmutatd elényben részesiti az 1-81 Hz kozotti frekvencia
allomanyon miikodd programokat. A 81 Hz feletti (specidlis kezelé-
sekre szolgald) frekvencidkat olyan tipust panaszoknal alkalmazzuk,
mint égési sebek, nehezen gyégyuld frakturdk és dliziiletek. Olyan
esetkben, ahol a lokalis fajdalom oka a szervezet mas részén rejlik, a
impulzusos magnesterapiat egyszerre mindkét helyre helyezett két
applikator segitségével alkalmazzuk.

A magnesterapia alkalmazasat és annak adott egyénre gyakorolt
hatasat, a paciensek konkrét allapota és reakcidja alapjan kell
megitélni. Varatlan reakcié esetén azonnal szakitsa meg a keze-
lést! A tovabbi kezelést, a kezel6 szakorvos vizsgalatat kovetéen
és utasitasa szerint kell végezni.

Az ortopédiai és egyéb hasonlé panaszok gyogykezelése részeként
alkalmazott magnesterdpia soran, bizonyos személyeknél, atmene-
tileg nagyobb érzékenységre szdmithatunk. Ez rendszerint az un.
flirdészindréoma, melyre a gyakori, Iényeges allapotjavulas jellemzé.
Ez esetben nem ajanlatos a kezelés megszakitani, hanem 2-5 napig
csokkentse a kezelés intenzitasat.

Rovid utasitas a berendezés kivant gyogyhatasra valé beallitasara

Az impulzus alakjanak, az NPMP intenzitdsanak és a frekvencia-sweep beadllitasara a 32 —sz. INDIVIDUAL programot hasznélja és allitsa be a
kivant paramétereket. A tablazat abrazolja a frekvenciak szerinti gydgyhatasokat (Utmutato az INDIVIDUAL rezsimhez).

Legjelentésebb
gyogyhatasok
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Kezelések szama

Altalaban érvényes, hogy a magnesterapiat, kiilonféle panaszok esetén
kilonbozé ideig, néha ismételten, hosszutavu ciklusokban kell alkalmaz-
ni. A kezeléseket altaldban naponta 2x, sulyosabb esetekben atlagosan
3x vagy tobbszor, ajanlott 6 oras sziinetek betartasaval kell végezni. A
magnesterapia alkalmazasat ne fejezze be egyszerre, hanem a kezelés
vége felé, az applikaciok kozott tartson hosszabb intervallumokat.

Az alacsony vérnyomasban szenvedé pacienseknél, a kezelés utan, kb
20 perces pihen6t tartson. Rovidtavu panaszok esetében a kezelések
javasolt szama 20-30, de legalabb 10 legyen. Kulondsen a kronikus
megbetegdések és utdkezelések esetén ajanlott a kezelések hosszu-
tavon torténd ismétlése.

A berendezés hasznalatat megel6zéen, ki kell zarni az ellenjaval-
latot!

Tovabbi informaciok az NPMP
alkalmazasahoz

Altalanosan érvényes informaciok:

= A fiziologiai mechanizmusok a magnesterapia soran, a mukddési
rendszer, a szervek, szovetek, sejtek és molekulak szinvonalan fejtik
ki hatasukat.

= A magnesterapia gyorsithatja a panaszok enyhilését a gerinc- il-
letve izomfajdalmak, az ideg-, izom-, in- és csontgyulladasok, iztleti
duzzadasok és arthrosis gyogykezelése soran, serkenti a csontto-
rések gyogyulasat, javitja a problémas testrészek vérkeringését, stb.
A beteg, a kezelés alatt, rendszerint nem érez semmit.

= A mellékelt Biomag® teszter segitségével kimutathato a impulzusos
magneses tér jelenléte.

= A magneses erévonalak egyenletesen jarjak at a testrészeket, a
csontokat és szdveteket, a betegnek nem kell levetkéznie, nem aka-
daly a valamely testrészen |évé gipsz sem.

= Az alacsonyfrekvenciaju impulzusos magnesterapia esetén nem el-
lenjavallat a fém implantatum sem.

= A gyogykezelés megkezdése el6tt a paciens kényelmesen elhelyez-
kedik (iil6, vagy fekvé helyzetbe)..

= Az applikatort a test felliletére helyezziik, minél kozelebb a problé-
mas, illetve fajdalmas testrészhez.

= Az elsé 6t kezelést, ha lehet, egymast kdvetd napokon kell végezni.

4. Mlszaki adatok.
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= Amennyiben a kezelés 1.—5. napja soran a beteg allapotaban eny-
he romlas észlelhetd, a kezelés elején fellépd, jol ismert valaszre-
akciorol van szo, mely nem oka a gyogykezelés megszakitasanak.
A tovabbi kezelések alkalmaval, a fajdalom rendszerint elmulik és
jelentés javulas all be.

= Amennyiben 5-6 kezelést kévetéen nem kovetkezik be az allapot
valtozasa, a terapia iranti rezisztenciarol beszélhetiink. llyen esetek-
ben a gyogyité hatas csak 15-20 kezelés utan észlelheto.

= A kezelések szama min. 10, optimalis esetben 15-20, sulyosabb
esetekben akar tébb is. Minimalis tartama 20 perc

= A magnesterapiat minél hamarabb kell kezdeni. A impulzusos
magnesterapia a mikddési zavarokra, a lerogziilt patolégiai elval-
tozasokkal ellentétben, pozitiv hatassal bir. Nagy jelentéséguli az a
tény, hogy az alacsonyfrekvenciaju magnesterapia nem okoz flig-
gést és nem ismeretes semmi egészséget karosité mellékhatasa
sem, az ellenjavallatok szama is egészen minimalis (5. old.).

Vizkezelés magnetizacioval

A magnetizalt viz egyeddlallo és biologiailag jelentés tulajdonsagokkal
rendelkezik. Lagyabba valik (a feliileti és belsé fesziiltség cstkkené-
sével) és izében is valtozas all be. Javasolt kezelési id6 15 perctdl 4
oraig. A folyadék magnetizalasat gyorsitja ill. hatékonysagat meghosz-
szabbitja, ha forrasba hozzuk és a magneses térben hagyjuk kihtini.
A fenti eljarés a féként gyogynodvényekbol készilt tea készitésénél a
legalkalmasabb. Magnetizalni lehet az élelmiszert is, elsésorban a viz-
dus gyumolcsfajtakat. Gyogykezelés céljabol rendszerint a viz mag-
netizalasat bio északi polussal végezzik. Kisérletek bizonyitjak, hogy
noveli a szervezet fertézések iranti ellenalloképességét, stimulalja az
emésztérendszer miikodését, az érszikiletre pozitiv, ill. az idegrend-
szerre nyugtato hatast gyakorol.

A Biomag® termékcsalad révén a haztartasban, a magnetizalt viz
készitése nagyon egyszery, pl. a vizzel t6ltott Uiveg szolenoidba valo
helyezésével. A viz magas méregtelenité hatassal bir és javitja az
anyagcserefolyamatok mindségeét..

a) M(iszaki leiras és a berendezés adatai

A Biomag® Lumina olyan korszerd, elektronikus, alacsony frekvenciaju
impulzusos magneses térrel torténé kezelést lehetévé tevé berende-
zés, amely pozitiv hatassal bir az emberi szervezet regeneraciojara, va-
lamint az immunrendszer erésitésére. A berendezés kezelése nagyon
egyszerl. A berendezés minden allapota, beleértve a meghibasoda-
sokat is, jelezve van. Bizonyos allapotokat hangjelzés is kisér.

A muszer EASY rezsimben (hazi hasznalatra) 32 db 1-81 Hz-es,
CLINIC rezsimben (egészségigyi intézmények) 108 db 1-162 Hz-es
frekvenciatartomanyu, bedllithatdo programmal rendelkezik. A beren-
dezés unipolaris impulzusokat bocsat ki, 10 kezelési idétartomannyal,
otfokozatu kimeneti teljesitménnyel, négy kilépd csatlakozoponttal, s
ellentétben kis méretével, magas kimeneti teljesitménnyel rendelke-
zik. A berendezés és az applikatorok szerkezeti elemeit 4000 V-os
probafesziiltségen vizsgaltak, ami garantalja a berendezés teljesen
biztonsagos mukodését.

A Biomag® Lumina hordozhatdo magnetoterapeutikus berendezés,
nem ajanlott folyamatos lizemmaddra. A kezelés befejeztével befejez6-
dik az illetékes program. Minden kijelzd és vezérl6 elem a berendezés
ellilsé részén van elhyelezve. A berendezés alsé, homloki része 4 kon-
nektorral van ellatva, az applikatorok csatlakoztatadsara és 1 konnektor
pedig az armkdri kdbelek csatlakoztatasara. A hatsé részén azonositéd
adatokat tartalmazé cimke, alol a gyartasi szam és restart gomb ta-
lalhato.

A muszert az aramkorbél, vagy a dramkdri kabelnek a miszer konnek-
torabol valo eltavolitasaval ( az aramkéri kabel konnektora a Gép és
az iranyito elemek leirasa fejezet 10.oldalan lathato), vagy a halozati
kabel villascsatlakozojanak az aramkor konnektorabdl valo kihtizasaval
lehet kikapcsolni.

A berendezés muiszaki adatai a 18. oldalon, az 1. sz. tablazatban, a
programok, a 18—20. oldalon, a 2. és 3. sz. tablazatban talalhatok.
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1. sz. tablazat: a berendezés miiszaki adatai

Halozati tapfesziiltség ~100 - 240V, 50/60 Hz

Teljesitményfelvétel 60 VA

Beépitett aramforras tapfesziiltsége 24V =

A miiszer szigetelési osztalya 1.

llleszthet6 rész tipusa BF

Kornyezet Atlagos

Lefedési fokozat IP 30"

MIMP Max. 51 mT

Kimenetszabalyozas (intenzitas) EASY CLINIC
8 fokozat 10 fokozat

Applikator csatlakozasok szama 4

EASY programok szama 31 program
+ INDIVIDUAL program 1-81 Hz
Programok alapszama PROGRAMJAIMBAN az EASY rezsimben 4 leggyakrabban alkalmazott + 4 sajat
CLINIC programok szama 107 program
+INDVDUAL program 1-162 Hz

Programok alapszama PROGRAMJAIMBAN a CLINIC rezsimben 4 leggyakrabban alkalmazott + 101 sajat

Programfrekvenciak EASY CLINIC
1-81 Hz 1-162 Hz

Valaszthaté impulzus alakok Impulzus: ti, haromszdg, ivelt, téglalap

Impulzus felfuté élének szélessége (a kivalaszott program és az applikator indukcidja szerint) 0,4-2,5 ms

Impulzusszélesség 1,1-11,1 ms**

Lefuto él szélessége az applikator indukcioja szerint 0,5-3,5 ms

Id6tartomanyok szama 10

Kezelési idétartam 5, 10, 15, 20, 25, 30, 45, 60, 90 és 120 perc
Kezelés vége Hangjelzés + kijelzé
Figyelmeztet6 jelzések Hangjelzés + kijelzé
CSN EN 60601-1-2
Kornyezeti h6mérséklet +5°-+35°C

A berendezés méretei 240x 162 x 75 mm
A berendezés tomegsulya 0,845kg
Akkumulator (ha tartozéka a berendezésnek) — tipus LIP745690P/2S
Az akumulator tomegsulya 1659

A berendezés lizemetetési ideje akkumulatorrél (négy kimeneti csatlakozas esetén)

EMC - elektromagneses kompatibilitas

cca 160 perc
Az akkumulator teljes feltoltési ideje 7 ora

* IP3-25mmés nagyobb szilard testek bejutasa elleni védelem; IP O — viz elleni védelem nélkiil; ** harom fokozatu programvaltas a sejt minél intenzivebb reakcioja érdekében

2. sz. tablazat: a Biomag® Lumina let6ltott programjai

A Programok jegyzéke 1d6 (perc) :¥: | Intenzitas (%) EASY | Intenzitas (%) CLINIC | Frekvenciak EASY | Frekvenciak CLINIC
1 Fajdalmas allapotok 60 80 80 6+ 4,5 6Hz
2 MEDICAL program 25 80 100 2-25 Hz
3 iziileti porckopas 45 80 90 4-10 és 2-25 Hz 4-10 és 10-50 Hz
4 Gerinctaji porckopas 30 80 90 4-10 és 2-25 Hz 4-10 és 10-50 Hz
5 iztileti fajdalmak 60 80 100 4-10 és 2-25 Hz 4-10 és 10-50 Hz
6 Gerincfajdalmak 45 80 90 4-10 és 2-25 Hz 4-10 és 10-50 Hz
7 Ischias (akut) 60 80 100 4-6 Hz
8 Idegkompresszié (kronikus) 25 80 100 13-17 Hz
9 iztileti gyulladasok 25 70 70 2-4 és 2-25 Hz
10 Gerinc gyulladasos elvalt. 25 70 70 2-4 és 2-25 Hz
1 Bechterew 30 80 80 2-4 és 2-25 Hz
12 Reuma 30 80 90 2-25 és 8-20 Hz
13 Endoprotézisek 20 80 80 8-12 Hz
14 Mitét utani allapotok 20 80 100 9-11 Hz
15 Torések 45 80 100 21-25 Hz 30-36 Hz
16 Karpalis alagut 60 80 90 4-10 és 2-25 Hz
17 Teniszkonyok 60 80 80 4-10 és 2-25 Hz
18 Amputacio utani fajdalmak 30 50 50 2,5,10,12, 15, 20, 25 Hz
19 Prosztatagyulladas — prostatitis 20 80 100 21-25 és 2-25 Hz
20 Végtagok ischaemias betegségei 25 80 100 22-25 Hz 36-44 Hz
21 Diabetikus lab 20 50 50 20-25 Hz 44-56 Hz
22 Tinnitus 30 80 90 8-20 Hz
23 Labszarfekély 15 50 50 10-14 Hz
24 Agyi funkciozavar 25 70 70 25 + 2-25 Hz
25 Polineuropatia 25 80 90 10 és 2—-25Hz 10-50 Hz
26 Paradentézis 45 80 100 4-6 és 16—-20Hz
27 lzomfaradas 30 80 100 23-25 Hz 65-79 Hz
28 Regeneracio 25 80 90 20-25 Hz 65-79 Hz
29 Masszazs el6tt 20 80 100 6-10 és 10-14 Hz
30 Relaxacio 45 70 70 2+4-11Hz
31 Magnetizalt viz 20 80 100 16 + 8-20 Hz
32 INDIVIDUAL program 5-120 10 - 80 10 - 100 Sajat beallitas Sajat bealltas
-81 Hz 1-162 Hz

Az EASY rezsim programjai csak 81 Hz-ig terjedé frekvenciaval mikodnek.
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3. sz. tablazat: a CLINIC rezsimben telepitett programok

Hasznalati utasitas oldal |

Megjegyzés: A program jegyzékben azok a leggyakoribb egészségi problémak szerepelnek, melyeknél az alacsonyfrekvenciaju magnesterapia a gyogykezelés részeként alkalmazhato.
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Programok jegyzéke — egészségi problémak

Alopécia

Alzheimer demencia

Valliztileti arthralgia

Teérdizileti artrozis

Csipéiziileti artrozis

Asztma

Optik artrofia, farkasvaksag
Fajdalom — analgetikus hatas
Alliziileti fajdalmak

Fejfajas

Nyakgerinc fajdalmak

Labfej- és bokafajdalmak
Haromagu ideg fajdalmak
Mellkasi gerincfajdalom
Fogfajas

Bronchitis

Narancsboér

Crohn-betegség

A kdzponti idegrendszer degen. megbetegedése
Méregtelenités
Gyermekbénulas

Diabétesz — cukorbetegség
Kdszvény

Fantomfajdalmak

Glaukom (z6ldhalyog)

Aranyeér

Hypothyreosis

Krénikus gyomorfekély
Porcok — regeneracio
Ischaemias szivbetegség
Kullancs agyvelégyulladas
Visszerek

Vesegorcs

Enyhe agyi miikodészavar
Pikkelys6mor — psoriasis
Lyme-kor

Meniére-szindroma
Anyagcsere és méregtelenités
Migrén

Mononukledzis

lzomrelaxacio, gorcsoldas
Fels6 léguti megbetegedések, rekedtség, torokgyulladas
Néi terméketlenség (gyulladas utani)
Csipéiziilet operacio
Osteoarthritis, arthritis
Osteoporozis, osteohondrosis
Odéma — dagadasgatlé hatas
Gyomorégés

Parkinson-kor

Ovsomor — herpes zoster
Sarokcsontgyulladas — fajdalom
Gyermekkori agybavizelés (enuresis)
Also végtagok érbetegsegei
Felsé végtagok érbetegségei

Progressziv polyarthritis

Folytatas a 20. oldalon

1d6 (perc) 3V
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A Biomag® frekvenciai

36-44 Hz
2-25 Hz és 50-81 Hz
6+ 4,5 6Hz
6+4,5,6Hz
4-10 és 10-50 Hz
2-25 Hz
25 + 2-25 Hz
6+4,5 6Hz
6+ 44,56 Hz
4-10 és 10-50 Hz
4-10 és10-50 Hz
6+4,5 6Hz
6+4,5 6Hz
6+4,5 6Hz
6+4,5 6Hz
2-25 Hz
50-81 Hz
21-25 és 2-25 Hz
50-81 Hz
65-81 Hz
25 + 2-25 Hz
50-81 Hz
4-10 és 10-50 Hz
2,5,10,12, 15, 20, 25 Hz
25 + 2-25 Hz
21-25 és 2-25 Hz
36-44 Hz
6+4,5,6Hz
6+4, 5, 6Hz, 50-81 Hz
20-44 Hz
25 + 2-25 Hz
36-44 Hz
6+4,5 6Hz
25 + 2-25 Hz
2-25 Hz
10-50 Hz
8-20 Hz
36-44 Hz
6+4,5 6Hz
60-81 Hz
10-14 és 65-81
2-25 Hz
21-25 és 2-25 Hz
4-10 és 10-50 Hz
6+4,5 6Hz
6+ 4,5 6Hz
4,5, 6 Hz és 10-25 Hz
6+4,5 6Hz
25 + 2-25 Hz
6+ 4,5 6Hz
4-10 és 10-50 Hz
21-25 és 2-25 Hz
10-50 Hz, 36—44 Hz
25 + 2-25 Hz
6+ 4,5 6Hz
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3. sz. tablazat: a 19. old. folytatasa

Megjegyzés: A Programok jegyzékeben azon leggyakoribb egészségi problémak szerepelnek, melyeknél az alacsonyfrekvenciaju magnesterapia a gyogykezelés részeként alkalmazhato.

Programok jegyzéke — egészségi problémak 1d6 (perc) :V: Intenzitas (%) A Biomag® frekvenciai
70

88 Baleset utani idegszakadas 25 10-50 Hz
89 Pseudoarthrosis (aliziiletek) 60 70 6+ 4,5, 6Hz
20 Raynaud-kor 25 60 25 + 2-25 Hz
91 Majregeneraco 25 80 50-81 Hz
92 Labadozas 25 80 2-25 Hz
93 Sklerdzis multiplex 25 60 25 + 2-25 Hz
94 Szexudlis zavar férfiaknal 20 80 21-25 és 2-25 Hz
95 Agyvérzést kévetd allapotok 25 60 25 + 2-25 Hz
96 Fert6z6 majgyulladas utani allapot 25 80 60-81 Hz
97 Idegnyomas, ideggy6k szindroma 25 80 13-17 Hz
98 Ertagito hatas 25 80 36-44 Hz
99 Elsportok — izomlaz 30 80 50-81 Hz
100 Labszarfekély — gyogyulas 15 80 10-14 Hz
101 Magas vérnyomas 25 80 2-25 Hz
102 Székrekedés 60 70 6+4,56Hz
103 Gyulladasok — gyulladasgatlo hatas 25 80 2-25 Hz
104 Arciireggyulladas és natha 25 80 2-25 Hz
105 Hugyholyaggyulladas 60 70 6+4,56Hz
106 Kézépfilgyulladas 60 70 6 + 4,5, 6Hz
107 Kéz és csuklo iziileti gyulladas 60 70 6+4,56Hz
108 Véllmerevség 60 70 6 + 4,5, 6Hz

A Biomag® Lumina felszereléséhez olyan hatékony applikatorok is tartoznak, mint pl. a rotacios impulzusos magneses térrel rendelkez6, vagy a
impulzusos magneses mez6t polarizalt fénnyel kombinald specidlis applikatorok.
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b) Applikatorok miiszaki leirasa és adatai

Altalanos jellemzék

Az applikatorok - zomancozott sargaréz vagy mas vezetével specidlis szer-
kezetbe feltekert - légtekercsek. Az applikatorok feliilete egyarant megfelel a
felhasznaldk igényeinek és a vonatkozo szabvanyoknak is, melyek jo minésé-
g, a bérrel valo érintkezére vontkozd higiéniai normanak megfelelé mliboérbol
készliltek..

Az applikatorok mlanyag kapcsai a gyarto logojaval jelzett cimkével van-
nak ellatva. A kapcsokon kijelzé dioda van, mely kezelés alatt abrazolja az
applikator tizemi allapotat. A villogas sebessége, a valasztott program aktua-
lis impulzus gyorsasagat jelzi.

A lapos applikatorok egy vagy tobb részbél allnak. A tébbrészes applikatorok
alkalmazasa lehet egyszeri, valtakozo vagy folyamatos. Az egyszerileg be-
kapcsolt tobbrészes applikatorok esetében a szomszédos elemek polaritasa
minden esetben ellentétes, hogy az applikator osszeallitasakor ne csokkenjen
a magneses erétér intenzitasa. A valtakozva (2C jeldlést) ill. folyamatosan
(3D jelsleési) inditott applikatoroknal a kélcsénds egymasra hatastol nem kell
tartani, s ezért az applikator minden oldalan, minden rész polaritasa azonos.
A 3P jelslést programoknal a mUszer impulzusai rendszeres intervallumok-
ban aramlanak az applikatorokba és az egyes elemek 6sszekapcsolasakor ill.
egymashoz valo kézelitésekor (optimalis esetben haromszég alakzatban) un.
rotacios hatas keletkezik, mely jelentésen noveli a magneses tér szervezetre
gyakorolt hatasat. Az applikator és a muszerbdl kidramlo impulzusok ezen
megoldasa a Biomag®cég szabadalma.

Szolenoid tipusu applikatorok magneses tere homogén. Ott hasznaljak, ahol
amagneses mez6 egyenletes hatasatkivanjukelérni, valamintaholmélyenaszo-
vetekbe kell hatolni (pl. végtagiziiletek). A szolenoid tovabbi hatasnévelését a
$3D jelolést (tehat a Biomag® szabadalmazott technologigjaval késziilt)
szolenoid alkalmazasaval lehet elémi.

A impulzusos magneses tér terjedelme az applikatorok esetében a Biomag®
teszterrel mérheté. A magneses tér maximalis értékére vonatkozo adatot az
applikator feltiletén, a szolenoidnal pedig a hengerfeliilet peremén lehet el-
lendrizni.

A Biomag® Lumina impulzusainak alakja az egyes applikatorokon kivalé ming-
ségll, ezért az egyes applikatoroknal a magneses mez6 terapeutikus hatasa-
nak eléréséhez 3-5 mT-t hasznal.

A legerésebb magneses teret (51 mT) az AL21 (Beta) tipusu applikator biz-
tositja be.

A nagyobb intenzitasu magneses térrel bird applikatorokat a lokalis (pontok-
ra iranyuld), az alacsonyabb intenzitasi magneses térrel bird applikatorokat
egyéb kezelések soran alkalmazzuk. Iranyado az NPMP hatasa kdzvetlentl a
seriilt helyen (bizonyos esetekben ajanatos két applikator egyideji hasznala-
ta, vagyis ok és okozat)

A magneses mez6 polaritasa

Az északi pdlus leginkabb fajdalom csillapitd hatast fejt ki, pl. migrén, fogfa-
jas, stb. kezelésére alkalmas.

A déli polus serkentéleg hat a szervezetre és alkalmazasa pl. a
fogagybetegség, bérpanaszok, stb. esetén elényds.

A Biomag® teszter (a készlet tartozéka)

A Biomag® teszter segitségével megallapithato annak az applikatornak, vagy
a pontnak a polaritdsa, ahol a magneses tér a legerésebb. A teszteren az
északi polust (-) jellel, a déli polust (+) jellel jel6lik.

Az applikatorok polaritdsanak mérése. A Biomag® tesztert a bekapcsolt
applikator felszinére helyezve, az impulzusok frekvencidjanak ritmusaban vib-
ralni kezd. Az applikator polaritasat ugy allapitjuk meg, hogy a teszter (-) jel6-
lésti végeét a mikddésben Iévé applikator feltiletére helyezziik. Ha a Biomag®

tesztert az applikator taszitja (tavolodik), az applikator északi pélusu, ha vonz-
za, akkor az applikator déli pélusu.

Az applikatorok polaritasanak jele Az applikator északi polaritasat a gyar-
tasi cimken zold kor jeldli, amelyben N ((J) bett lathato.

Ha a gyartasi cimke az egyes részek kdzott van elheyezve, az N betlvel ella-
tott kor mellett nyil talalhato, amely a legk&zelebbi északi polaritasu rész felé
mutat (pl. () 40).

A 2C és 3D jelolésti lapos applikatorokon a polaritas szimbdlummal @) van
jelolve, mely az applikator illetékes része teljes oldalanak polaritasat jelzi. Ez
egyuttal azt is jelenti, hogy az applikator t6bbi része ellenkezé polaritassal
rendelkezik.

Amennyiben az applikator tébb részbél all, az egyes részek polaritasa val-
takozik, hogy az applikator hajlitasa kézben a magneses erévonalak kol-
csondsen ne zavarjak, hanem erdsitsék egymast. A 2C és 3D jelolésu
lapos applikatoroknal a magneses erévonalak nem hatnak egymasra. A
szolenoidoknal a magneses tér polaritdsa a Biomag® probateszterrel lesz
megallapitva, mindig a kérkeresztmetszet (széle) ellenkezd oldalain.

Az applikatorok, féoként a szolenoidok hasznalatanak meghatarozasa-
nal, az applikatorok polaritasanak nagyon korlatolt a jelentésége (tekin-
tettel az egyes személyek érzékenységére).

Az applikatorok hasznalata

Az applikatort csatlakoztassuk a berendezéshez és kizarélag a berendezés
kikapcsolt allapotaban tavolitsuk el, azaz amikor a kimeneti csatlakozd mar
nincs fesziiltség alatt.

= Az applikatorokat a testre ruhan, ill. megfeleld textilian keresztiil helyezziik.

= A paciens nem tarthat maganal fém targyakat (ora, gy(rd, karksts, lanc,
stb.).

= Az AL16-LUM (Alfa) applikatort, a kezelés folyaman kénnyedén, kézvetle-
niil a bérre helyezziik, vagy tartsuk kb. 2cm tavolsagban a kezelés helye
felett.. A polarizalt fény hasznalatanak ideje a kezelés soran 25 perc. Az
ajanlott kezelések szama egy napon beliil max. 3.

Az applikator feliiletét védje a mechanikus karosodastol (pl.: a miibér sza-
kadasatol ill. éles targgyal valo elvagasatol). Ugyanigy nem sériilhet meg a
csatlakozofellilet, vagy a kabel sem.

Tilos karosodott applikatort ill. sériilt csatlakozofeliiletii, vagy ka-
belii applikatort hasznalni! Kizardlag eredeti Biomag® applikatort
szabad hasznalni!

A lapos applikatorok és a 3D szolenoidok lizemelése soran, az imluzusok
ritmusaban gyenge kopogas hallhato. A kezel6 személy tehat érzékelheti az
impulzusok aktualis sebességét, amely a programok tébbségénél, a kezelés
kdzben, célzatosan valtozik.
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Az appllkétorok muszaki adatai - a Biomag® applikatorok kézés mUszaki adatai

1 | Kimenet: 4 x 0,50mm-es CYLY kabel, hosszusag 1,60m vagy 2,80 m
2 | Kabelvégzédés — konnektor: 3,5 jack
(1x-8x — az applikator tipusa szerint)
3 | BF tipusu applikator
4 | Aramiités elleni szigetelés: 4 kV
5 | Mukddesi hémérséklet (appl. felmelegedése.): max. 41 °C
6 | Kérnyezeti lizemhémérséklet +5 °C - +35 °C
AL 16-LUM (Alfa) applikator kérnyezeti lizemhémérséklete +5 - +28 °C
7 | Parnas applikatorok vastagsaga 9—-35 mm, szolenoid falvastagsaga
8-12 mm

Biomag® Lumina applikatorok

Fogalmak/roviditések
Szolenoidra vonatkozd jeldlések — SL (az atméré szamadata cm-ben)

Szolenoid kiilénleges tulajdonsaganak jelolése:
3D részek fokozatos inditasa
P lapos fenék

Hasznalt roviditések

§. = szélesség; d. = hosszusag; v. = magassag; h. = témeg; hl. = mélység;
@ = atmérd

Szolenoid — applikatoro

8 | Munkahelyzet: korlatlan

9 | Ajanlott kezelési mod: lokalis kezelés, minél kézelebb a test feliile-
téhez, leginkabb textil alatéten (pl. kénnyd ruhanem) keresztil; az
AL16-LUM (Alfa) applikator hasznalatakor: a problematikus testrészre
valo helyezéssel, vagy a kezelés helyéhez 2 cm-re kozelitve. A polari-
zalt fényt tilos a szem kezelésére hasznalni!

10| Uzemeltetési idé korlatlan (azon berendezés paraméterei szerint,
amellyel az adott applikatort hasznaljuk)

11| A péarnas applikatorok tébbsége régzité cipzar segitségével tovabbi
applikatorokhoz csatlakoztathato, vagy rogzité segédeszkozok segit-
ségével kdzvetlenil a testre erdsithetd

Parnas applikatorok jelélése — AL (max. méret szdmadata cm-ben)

A parnas applikator kiilonleges tulajdonsagainak jelolése:

2C részei valtakozd inditasa

3D részei fokozatos inditasa

LUM polarizacios fénydiodas tartozék
combi  Solenoid jellegti nyilas

BIL keskenyitett valtozat

MIMP  magneses tér max. intenzitasa

SL19 (Sigma 1) Rugalmas szolenoid

@ 190mm, hl. 310mm, MIMP 3 mT, h. 1,26kg

SL29 (Sigma 2) Ovalis szolenoid

@ 290 mm, hl. 80 mm, MIMP 4 mT, h. 1,3kg

SL30-P (Sigma 3) Lapos fenekii szolenoid

@ 300mm, hl. 170 mm, MIMP 5 mT, h. 2,65kg

SL45-P (Sigma 4) Lapos fenekl szolenoid

@ 450mm, hl. 120mm, MIMP 2 mT, h. 2,95kg

SL50-P (Sigma 5) Lapos fenekl szolenoid

@ 500mm, hl. 340mm, MIMP 1,6 mT, h. 8,75kg

SL60-P (Sigma 6) Lapos fenekii szolenoid

@ 600mm, hl. 340mm, MIMP 1,6 mT, h. 12,2kg

SL70 (Sigma 7) Tolhato agyra szerelheté szolenoid

@ 700mm, hl. 300 mm, MIMP 2 mT, h. 13,35kg

SL20-3D (Sigma 8) 3D podlusos szolenoid rotacios kezeléshez

@ 200mm, hl. 140mm, MIMP 16 mT, h. 2kg

SL-30-3D (Sigma 9) 3D pélusu szolenoid rotaciés kezeléshez

@ 300mm, hl. 340mm, MIMP 4 mT, h. 3,5kg
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AL16-LUM (Alfa)

AL21 (Beta)

AL43-COMBI
(Omega 1)
*(Théta 1)

AL51 (Epsilon 1)

AL60-3D (Kappa)

AL64 (Omicron)

AL78 (Dzéta)

AL79-2C-COMBI
(Omega 2)
* (Théta 2)

AL80 (Eta)

AL95-2C
(Epsilon 2)

AL96-2C (Gama)

Polarizalt fénnyel kombinalt lokalis applikator, AL16-LUM-E
(EASY méd) és AL16-LUM-C (CLINIC méd) kivitelben

szél.: 130 mm, hossz: 165 mm, magas.: 24 mm, MIMP 16 mT, témeg: 0,45kg
Intenziv lokalis applikator

szél.: 160 mm, hossz: 210 mm, magas.: 28 mm, MIMP 51 mT, témeg: 0,92kg

Egyrészes applikator kombinalt kezelésre szolgalé nyilas-
sal ellatva, AL43" nyilas nélkiili valtozat

szél.: 430 mm, hossz.: 430 mm, mag.: 28 mm, MIMP 4 mT, témeg: 0,75 kg

Egyrészes applikator

szél.: 450mm, h.: 510mm, mag.: 28mm, MIMP 4 mT, témeg: 0,95 kg

3D impulzusos intenziv haromrészes applikator, lezarhaté
és rogzitheté

szél.: 220mm, hossz .: 600 mm, mag.: 34 mm, MIMP 14 mT, témeg: 1kg
Rogzithet6 kétrészes applikator

szél.: 640mm, hossz.: 580mm, mag.: 15mm, MIMP 2 mT, témeg: 1,15kg

Kétrészes applikator

szél.: 430 mm, hossz.: 780mm, mag.: 15 mm, MIMP 2 mT, témeg: 1,15kg

Kétrészes applikator, részei valtakozé 6sszekapcsolasi
lehetéségével, kombinalt applikaciora szolgalé nyilassal és
rogzitési lehetéséggel, AL79-2C* nyilas nélkiili valtozat

szél.: 430mm, hossz.: 790 mm, mag.: 28 mm, MIMP 4 mT, témeg: 1,4kg

Rogzitheté haromrészes applikator

szél.: 380mm, hossz.: 800 mm, mag.: 34 mm, MIMP 3,5 mT, témeg: 1,55kg
Kétrészes aplikator, elemei valtakozo6 lizemeltetési lehe-
téségével

szél.: 460mm, hossz.: 950 mm, mag.: 34 mm, MIMP 4 mT, témeg: 1,8kg
Kétrészes aplikator, elemei valtakozo lizemeltetési lehe-
téségével

szél.: 460mm, hossz.: 960 mm, mag.: 34 mm, MIMP 20 mT, témeg: 3,58kg

AL115-3D-COMBI
(Omega 3D)

* (Théta 3)

AL135 (Dzéta L)

AL135-3D
(Epsilon 3D)

AL135-2C
(Omicron L)

AL180 (Delta)

AL180-BIL
(Delta B)

AL180-3D
(Delta 3D)

AL180-2C
(Delta duo)

AL180-2C-BIL
(Delta duo B)

AL33-BOOT
(Tau)

3D impulzusos, kombinalt kezelésre szolgald, nyilasokkal
ellatott haromrészes applikator, rotacios kezelés céljabol
zart alakzatba valo kapcsolas lehetéségével ill. régzitési
lehetéséggel, AL115-3D* nyilas nélkiili valtozat

szél.: 430mm, hossz.: 1 150mm, mag.: 28 mm, MIMP 4 mT, témeg: 2,1kg

Haromrészes applikator

szél.: 460mm, hossz.: 1 3560mm, mag.: 15mm, MIMP 1,2 mT, témeg: 1,8kg
Haromrészes applikator elemei fokozatos bekapcsolasi
és rotacios kezelés céljabdl zart formaba valé kapcsolasi

lehetéséggel
szél.: 460mm, hossz.: 1 360mm, mag.: 28 mm, MIMP 3,5 mT, témeg: 2,5kg

Hatrészes applikator, a jobb és bal rész felvaltott lizemel-
tetésével és rogzitési lehetéséggel.
szél.: 920mm, hossz.: 1 350mm, mag.: 15mm, MIMP 2 mT, témeg: 3,5kg

Haromrészes applikator

szél.: 720mm, hossz.: 1 800mm, mag.: 15mm, MIMP 2 mT, témeg: 3,2kg

Haromrészes applikator

szél.: 720mm, hossz.: 1 800 mm, mag.: 9mm, MIMP 2 mT, témeg: 2,4 kg

Haromrészes applikator részei folyamatos bekapcsolasi
lehetéségével
szél.: 720mm, hossz.: 1 800mm, mag.: 256 mm, MIMP 2 mT, témeg: 3,8kg

Hatrészes applikator, a jobb és bal rész felvaltott bekap-
csolasi lehetéségével
szél.: 1 450mm, hossz.: 1 800mm, mag.: 15mm, MIMP 2 mT, témeg: 6,2kg

Hatrészes applikator, a jobb és bal rész felvaltott bekap-
csolasi lehetéségével
szél.: 1 350mm, hossz.: 1 800mm, mag.: 9mm, MIMP 2 mT, témeg: 4,3kg

Alsé6 végtagok kezeléséhez formalt applikator thermo
betét hasznalati lehetéséggel
szél.: 300 mm, hossz.: 330 mm, mag.: 230 mm, MIMP 4,56 mT, témeg: 0,95kg

’}-

Az applikatorok kiegészit6 tartozékai

PLA1 rogzitd szalagok

PL2 fix duo

PL3 régzitéhively (alaptipus)

PL3-P meghosszabbitott régzitéhtively
PL4 rogzitd zseb

PL5 berendezés rogzité szalagja
PL6 a berendezés kombinalt régzité szalagja
PL7 csatlakozo szalag 2 cippzarral
PL15 feszit6 iv 15 cm atmérdvel
PL20 feszit6 iv 20 cm atmérdvel
PL25 feszitd iv 25 cm atmérdvel

A gyarto altal jovahagyott tovabbi tartozékok
Biomag® applikatorok (M1Sa, M2S, M3S, M4S, M5S, M6S, M7S,
MA8i, M9A, M10Ai, M10A plus, M11A, M12A, M13A, M14A, M15A,

M20A)

Berendezésre és applikatorokra vonatkozé k6zos adatok

A berendezés és az applikatorok eldrelathaté éllettartama, atlagos hasz-
nalat, a karbantartas és az eléirt ellenérzések (Rendszeres biztonsagi és
miiszaki ellenérzés — Id. 28. old.) betartasa mellett, cca 8 év. A Biomag®
Lumina megsemmisitése esetén, a veszélyes (elektromos) hulladék
megsemmisitésére vonatkozd elirasokkal dsszhangban kell eljarni. A
berendezés megsemmisitését bebiztositja a forgalmazo ill. a gyarto is.

Figyelmeztetés

A Biomag® Lumina berendezéshez tilos az eredetitdl eltéré tipusu
applikator hasznalata, a gyarté altal jovahagyott tartozékok kivételével.
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Az AL16-LUM fény applikator (aifa)

Polarizalt fényl fototerapia hatékony impulzusos magneses
térrel kombinalva

Az 500-2 500 nanométeres hullamhosszal rendelkez6 alacsony ener-
giaju, ugyanakkor magas polarizaltsaggal rendelkezé elektromagne-
ses hullamokat, mar hosszu évek ota alkalmazzak fénykezeléshez
— a fototerapia terén. Az orvosi praxisban a kezelés fajdalomcsillapi-
t6, gyulladasgatld, regenerald és gyogyitd hatasat lehet felhasznalni.
Nemcsak a nehezen gyogyuld sebek, de a sportorvosi gyakorlatban
és a bdrapolas terén is széleskdrben alkalmazhato. A polarizalt fény
remekil kiegésziti a kozmetikai apolast és hozzajarul a szépség, a fia-
talos és egészséges bér megdrzéséhez.

Egészségi szempontbdl optimalisnak tlinik az alacsonyfrekvenciaju
impulzusos magnesterapia és a polarizalt fény lokalis alkalmazasanak

a kombinacidja. Az egyes gyogyhatasok, ugyanazon kezelés alatti ko-
z0s hasznalata, erdsitik egymast.

Az AL16-LUM (Alfa) applikator segitségével lehet a hatékony impulzu-
sos magneses mezét a polarizalt fénnyel kombinalni. A kezelés soran
alkalmazhatjuk vagy a impulzusos magneses mez6 polarizalt fénnyel
valo kombinaciojat, vagy a kapcsold segitségével a polarizalt fényt
kikapcsolhatjuk, s az applikatort csak a impulzusos magneses terapia-
ra hasznaljuk. A impulzusos magnesterapia polarizalt fény nélkiili alkal-
mazasa soran, a kezelést ruhazaton, vagy textilanyagon keresztul vé-
gezhetjiik. Amennyiben sziikséges a két gyogyhatas kombinacioja (Id.
fent), a kezelést kozvetlenil a beteg testrész bérfeliiletén vegezzik. Az
applikatorbdl aramlo polarizalt fényt ugyanolyan frekvencia aktivalja, mint
az impulzusos magneses eroétér frekvenciaja.

A magneses mez0 és a polarizalt fény minél nagyobb kdzds hatékony-
saga érdekében, ajanljuk betartani az eredetieg beallitott programok
javasolt kezelési idejét.

A polarizalt fénnyel térténé kezelés soran, az applikatort, a kezelendd
testrészre, vagy attol 2cm tavolsagra helyezziik. A polarizalt fényt tilos
a szem kezelésére hasznalni!

A sugarzas spektralis intenzitasa

2,00E-04
1,80E-04 -
1,60E-04 -
1,40E-04 -
1,20E-04 4
1,00E-04 +
8,00E-05 -

6,00E-05 -

a sugarzas spektralis intenzitasa

4,00E-05 -

2,00E-05

O'DDE+OO T T T T T T T 1
380 430 480 530 580 630 680 730 780

hullamhossz [nm]

Az AL16-LUM applikatorra vonatkozé informaciok (Alfa) (a CSN EN 60601-2-57 szerint)

Az AL16-LUM (Alfa) applikator kilépd sugarzasara és impulzusaira vonatkozo informaciok

A kilép6 sugarzasi teljesitmény k6zépértéke

Maximalis kilép6 sugarzasi teljesitmény

A kilép6 teljesitmény kozépértéktdl valé maximalis eltérése a kezelt testrészen
Az egyes impulzusok id6tartama

Impulzus sorozatok id6tartama

Impulzusok kdz6tti intervallumok

Ismétlédé frekvenciak

Impulzusok szama az impulzus sorozatban

EASY értékek CLINIC értékek
3,40 W/m?? 3,848 W/m??
23,80 W/m? 54,18 W/m?
20,40 W/m? 50,33 W/m?

0,83ms-11,1ms
5-120 perc

5,6 ms - 889 ms
1-162 Hz

300 -1 166 400

Megj.: Az applikatorbol kiaramlo fényimpulzusok atveszik az impulzusos magnesterépia telepitett programjai impulzusainak a tulajdonsagait (Id. a Biomag® Lumina programjainak
tablazatat a 18. oldalon). A tablazban feltiintetett értékek minden esetben az egyes paraméterek minimalis és maximalis értékeit mutatjak.

Biztonsagra vonatkozé6 informacio

Uzemelésre vonatkozo tajékoztatas

A megszabott korlatozason kiviil (tilos szemre hasznalni), a tébbi
applikator hasznalatatél eltéréen, az applikator hasznalataval kapcso-
latban, nincsenek tovabbi korlatozasok. A jelen informaciok ugy a paci-
ensre, mint az applikatort kezelé személyzetre vonatkoznak. A kezelés
kezdete el6tt ellendrizze, hogy nem sériilt-e az applikator burkolata, kap-
csoloja, vezetéke vagy csatlkozéja. Az applikator berendezéshez valo
csatlakoztatasaval az applikator izemképes lesz.

Karbantartasra vonatkozo6 tajékoztatas (burkolat + plexiiiveg)
Az AL16-LUM (Alfa) applikator karbantartasa hasonlé, mint a tébbi
applikatoré. A fénydiédak burkolatara kiilonos figyelmet kell forditani.
Védje éles targyakkal valo karcolastol, vegyi anyagok mard hatasa-
tol, stb. A diédak burkolatanak mechanikus sérlilése esetén tilos az
applikator tovabbi hasznalata, feltétlenll javittassa meg. Az applikatort
a Biomag® Lumina berendezéshez tervezték, tilos mas berendezéssel
valo hasznalata.
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c) Tajékoztatas egészségligyi ellatast nyujto szervezetek részére

A Biomag® Lumina alkatrészei: 1,5 vagy 3m hosszlsagu halozati kabel (tipus: HO5VVH2-F 2 x 0,75 mm vagy HO3VVH2-F 2 x 0,75 mm)
és a csatlakoztathato applikatorok. A Biomag® Lumina berendezés kizardlag a fenti tartozékokkal egyiitt hasznalhato. Szilkség esetén

a fenti haldzati kabelek a forgalmazonal vagy a gyartonal rendelheték meg. FIGYELMEZTETES — A meghatarozottdl eltéré kabel és
applikatorok hasznalata, a berendezés er6sebb kisugarzasat illetve az ellenalloképesség csokenését eredményezi.

Elektromagneses sugarzas

1. sz. tablazat: elektromagneses sugarzas

A Biomag® Lumina az alabbiakban specializalt elektromagneses kérnyezetben hasznalhato.

A Biomag® Lumina vasarldja vagy felhasznaloja kételes bebiztositni specializalt kérnyezetben valé hasznalatat.

Sugarzasi proba
Magasfrekvenciaju sugarzas CISPR 11

Magasfrekvenciaju sugarzas CISPR 11
IEC 61000-3-2 harménikus kisugarzas

Feszlltségingadozas / IEC 61000-3-3 pislogo

sugarzas

®

A Biomag

Megegyez6

1. sz. csoport

B osztaly
A osztaly
Megfeleld

Elektromagneses kornyezet — utmutaté

A Biomag® Lumina belsé funkcioihoz kizarolag
magasfrekvencidju energiat hasznal. Ezért a
berendezés magasfrekvenciaju kisugarzasa igen
alacsony és nem feltételezhetd, hogy barmilyen
kozeli elektromos berendezésre zavard hatast

gyakorolna..

A Biomag® Lumina minden olyan intézményben ill.
haztartasban, stb. hasznalhato, melyek kézvetlentil
ra vannak kapcsolva a lakohazakat ellato nyilvanos
alacsonyfesziiltégti kommunalis halozatra.

Lumina berendezést ne hasznalja méas berendezések kozvetlen kdzelében vagy mas berendezésre helyezve. Amennyiben hasznélata

mas berendezések kozvetlen kdzelében vagy mas berendezésre helyezve elengedetlen, a Biomag® Lumina berendezést figyelemmel kell kisérni,
hogy tovabbra is a kivalaszott konfiguracié szerint mukodjon.

Elektromagneses immunitas

2. sz. tablazat: elektromagneses immunitas

A Biomag® Lumina hasznalata az alabbiakban specifikalt elektromagneses kérnyezetben ajanlott.

A Biomag® Lumina vasarloja, vagy kezeldje koteles bebiztositani a berendezés hasznalatat specializalt kdrnyezetben.

Ellenalléképesség vizsgalata

Elektrosztatikus kisiilés (ESD) IEC
61000-4-2

Gyors atmeneti elektromos jelenség/
impulzus csoport
IEC 61000-4-4

IEC 61000-4-5 iitésimpulzus

Rovidtavu fesziiltségcsokkenés,
révid megszakitas és lassu
feszlltségvaltozas a bemeneti
tapvezetéken

IEC 61000-4-11

Halozati frekvenciaju magneses terek
(50/60 Hz)
IEC 61000-4-8

Vizsgaszint
IEC 60601 szerint

+6 kV csatlakozas
+8 kV levegd

+2 kV tapvezetéknél
+1 kV bemeneti/kimeneti vezetéknél

+1 kV vezetékek kozott

+2 kV vezeték(ek) és

a fold kozott

<59% Ut (>95 % révidtavu
csokkenés Ur) 0,5 ciklus alatt

40% Ut (60 % rovidtavu csdkkenés
Ur) 5 ciklus alatt

70% Ut (309% révidtavu csékkenés
Ur) 25 ciklus alatt

<59% Ut (>95% révidtavu
csokkenés Ur) 5 mp alatt

3 A/m

MEGJEGYZES: Ur = Halozati fesziiltség a probaszint alkalmazasa el6tt.

Megfelel6 szint

+6 kV csatlakozas
+8 kV leveg6

+2 kV tapvezetéknél
+1 kV bemeneti/kimeneti vezetéknél

+2 kV vezetékek kozott
+2 kV vezeték(ek) és a fold kozott

<5% Ut (>95 % rovidtavu
csokkenés Ur) 0,5 ciklus alatt

40% Ut (60 % rovidtavu csdkkenés
Ur) 5 ciklus alatt

70% Ut (809% révidtavi csékkenés
Ur) 25 ciklus alatt

<5% Ut (>95 % rovidtavu
csokkenés Ur) 5 mp alatt

3 A/m

Elektromagneses kornyezet -
uatmutato

A padlé fabdl, betonbdl vagy
keramialapokbol késziiljon. Ha a
padlot szintetikus anyag takarja,
a relativ paratartalomnak min.
30%-osnk kell lennie.

A taphalézat minéségének olyannak
kell lennie, mint a tipikus kommercios
és a korhazati kérnyezet minésége.

A taphalézat minéségének olyannak
kell lennie, mint a tipikus kommercios
és a korhazati kérnyezet minésége.

A taphalozat minéségének

olyannak kell lennie, mint a tipikus
kommercios és a korhazati

koérnyezet minésége. Amennyiben

a Biomag® Lumina felhasznaloja,

a taphalozat révidzarlata idején
folyamatos lizemelést igényel, a
berendezés akkumulatorrol vald
lizemeltetését javasoljuk (amennyiben
rendelkezésére all).

Halozati frekvenciaju magneses terek
minéségének olyannak kell lennie,
mint a tipikus kommercios és a
korhazati kérnyezet minésége.
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3. sz. tablazat: elektromagneses immunitas

A Biomag® Lumina az alabbiakban specializalt elektromagneses kérnyezetben hasznalhato.

A Biomag® Lumina vasarloja vagy felhasznaldja koteles bebiztositani a specializalt kérnyezetben valo hasznalatot.

Ellenalléképesség probaja Vizsgalati szint Megfelel6 szint Elektromagneses kornyezet
IEC 60601 szerint - utmutatoé

A hordozhato és mobil
magasfrekvenciaju tavkozlési
berendezések nem hasznalhatok a
Biomag® Lumina barmely részeihez
(ideértve a kabelvezetékeket is)
kozelebb, mint az ado frekvenciajara
vonatkozo képlet alapjan kiszamitott
javasolt elvalaszto tavolsag.

Javasolt elvalaszté tavolsag

Magas frekvencia vezetés 3 Vrms 3 Vrms

IEC 61000-4-6 150 kHz - 80 MHz d=1,24/P

Kisugarzott magas frekvencia 3V/m 3V/m d=1,2{/P 80 MHz - 800 MHz
IEC 61000-4-3 80 MHz - 2,5 GHz

d=2,3/P 800MHz - 2,5 GHz

P = az adokésziilék, gyarto szerinti,
névleges maximalis teljesitménye
wattokban (W), d = javasolt
elvalaszto tavolsag méterben (m).

A tartésan magasfrekvenciaju adok
er6terének intenzitasat, az illetékes
lokalitasra vonatkozoé elekromagneses
jellemzék hatarozzak meg, s
minden frekvenciatartomanyban
alacsonyabbnak kell lennie, mint a
megfeleld szint.

A berendezés alabbi jellel megjelolt
kornyezetében zavarasra kertilhet sor:

(@)

MEGJEGYZES 1: 80 MHz és 800 MHz esetében magasabb frekvenciatartomany érvényes..
MEGIJEGYZES 2: A jelen utmutaté nem minden esetben érvényes. Az elektromagneses tér terjdését befolyasolja az épitmények, targyak, emberi
test elnyel6- ill. visszaveréképessége.

a) A tartdsan lizemel6 radiofrekvencias adoberendezések, mint pl. a (mobil/vezeték nélkiili) radiotelefonos kézpontok, valamint szarazféldi
mobil és amatér radioallomasok, az AM és FM radio és televizié adasok eréterének intenzitasai elvileg pontosan nem felbecstiilheték. A
tartésan tizemelé magas frekvenciaju elektromagneses kdrnyezet megitéléséhez, az adott lokalitas elektromagneses jellemzékrol késziilt
attekintést kell figyelembe venni. Amennyiben azon a helyen, ahol a Biomag® Lumina berendezést hasznaljak, az erétér mért intenzitasa
magasabb, mint mint a fentikeben megadott, konkrét helyre vonatkozo megfelelé magas frekvencias szint, a Biomag® Lumina berendezés
lizemelését figyelemmel kell kisérni. Amennyiben szokatlan paramétereket mutat, olyan utélagos intézkedésekre van sziiség, mint pl. a
Biomag® Lumina orientaciojanak a megvaltoztatasa vagy a berendezés athelyezése.

b) A 150 kHz - 80 MHz teljes frekvenciatartomanyaban az erétér intenzitdsa alacsonyabb legyen, mint 3 V/m.
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Ajanlott tavolsag a hordozhat6 és mobil magasfrekvenciaju tavkozlési berendezések és a
Biomag® Lumina berendezés kozott

4. sz. tablazat: Ajanlott tavolsag a hordozhaté és mobil magasfrekvenciaju tavkozlési berendezések és a Biomag® Lumina
berendezés kozott

A Biomag® Lumina vasarloja, vagy felhasznaldja ugy elézheti meg az elektromagneses zavarast, hogy betartja a minimalis tavolsagot a

hordozhato és mobil magasfrekvenciaju tavkozlési berendezések és a Biomag® Lumina késziilék kézott ugy, ahogy az alabbiakban, a
tavkozlési berendezések maximalis kilépd teljesitménye szerint, javasolt.

Az adéberendezés elbiras Az adé frekvenciajatol fiiggo valaszté tavolsag
szerinti maximalis kilép6 m
te'ies"‘;"“é"ye 150 kHz - 80 MHz 80 MHz - 800 MHz 800 MHz - 2,5 GHz
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 1,2 1,2 23
10 3,8 3,8 73
100 12 12 23

Olyan adoberendezés esetében, melyek max. teljesitménye a fentiekben nem szerepel, a javasolt "d", méterekben megadott elvalaszto
tavolsaga, az adoberendezés frekvenciajara vonatkozo egyenlettel szamithato ki, ahol a P, az adoberendezés gyartdja szerinti névleges max.
kilepd teljesitmeény wattokban (W).

MEGJEGYZES 1: 80 MHz és 800 MHz esetében magasabb frekvenciatartomany érvényes.
MEGJEGYZES 2: A jelen ttmutato nem minden esetben érvényes. Az elektromagneses tér terjdését befolyasolja az épitmények, targyak,
emberi test elnyel6- ill. visszaveréképessége.
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5. egyéb informaciok

Karbantartas

A berendezés karbantartasa

A berendezést rendeltetés szerinti kdrnyezetben kell hasznalni (Id.
miiszaki adatok). A berendezést, megbizhatdo mikddése érdekében,
ovja mechanikus sériilésektdl és szennyezéstdl. A berendezést, kimé-
16 tisztitészer oldatban, enyhén megnedvesitett ruhaval tisztitsa.

Tisztitas el6tt a berendezést minden esetben kacsolja ki az
aramkorbol!

Tilos a berendezést vegyszerrel (pl. olddszeres) tisztitani,
ugyanis megsériilhet a berendezés feliilete. Tilos a berendezést
magas hémérsékletnek kitenni.

Az akkumulator karbantartasa - ellenérzése
A litium-ionos akkumulatorral rendelkezé berendezésnél rendszere-
sen, havonta 1x, ellendrizze az akkumulator allapotat.

Az aku lemertiilése esetén a berendezést kapcsolja az aramkorbe. Az
akkumulator cseréjét, vagy telepitését, kizardlag a gyarto végzi.

Az applikatorok karbantartasa

Az applikatorokat kimélé tisztitoszeroldatban enyhén megnedvesitett
ruhaval tisztitsa. Az applikatorok feliiletét, az orvosi mlszerek fert6tle-
nitéséhez eléirt 10 %-os alkoholos-benzines oldattal, vagy egyéb nem
agressziv fertétlenitészerrel ndvesitett ruhaval fertétlenitse.

Otthoni kérnyezetben a tisztitast sziikség szerint, de legalabb havonta
1x javasoljuk. Az egészségligyi intézmények, az applikatorokat minden
paciens utan kotelesek tisztitani és fertétleniteni. Az applikatorok
tisztitasahoz és karbantartasahoz tilos vegy-, vagy oldészerek
hasznalata.

Szerviz

A garancia ill. a j6téllas utani szervizt a gyartd, vagy az altala megbizott
szervizszolgalat végzi. Az ligyféllel a kapcsolatot, f6leg a jotallasi id6
alatt, a megbizott értékesit6 bizositja be.

A berendezés kezel6jének tilos a berendezésbe ill.
applikatorokba barmilyen médon beavatkoznia!

Rendszeres biztonsagi miiszaki ellenérzés
(PBTK)

A Biomag® Lumina lla osztalyu orvosi miiszer, melyet a 123/2000 Sb.
tv. és késébbi modifikacidja szerint rendszeres, miikdésre és tizeme-
|ésre vonatkozo ellendrzésnek kell alavetni.

A Biomag® Lumina esetében, melyet az egészségtigyi intézmények
hasznalnak, az elsé, gyartd altal eléirt ellenérzést, a miszer tizembe
helyezését kdvetd 2 éven belll kell elvégezni. Minden tovabbi ellendr-
zést 12 honaponként kell bebiztositani.

A Biomag® A Lumina egyéni felhasznalasra késziilt valtozata (otthoni
kezelések — EASY rezsim) esetében, az els6, gyarto altal el6irt ellendr-
zést, a mliszer lizembe helyezését kovetd 3 éven belill kell elvégezni.
Minden tovabbi ellenérzést 24 honaponként kell bebiztositani.

Az ellenérzést a gyarto, vagy az altala megbizott szervezet végzi.

Uzemi kdrnyezet, raktarozas és
szallitas

Uzemi kornyezet,
A berendezés rendeltetésszer(i hasznalatanak feltételei a kbvetkezdk:
= Hoémérséklet +5 - +35 °C,
az AL16-LUM (Alfa) fényapplikator esetében +5 - +28 °C,
= relativ paratartalom 15 % - 93 % kondenzaciémentes
= atmoszféra nyomas 700 - 1 060 hPa.

Tarolas és széllitas

A raktarhelyiség szaraz, mechanikai megrazkodtatasok, vegyszeri hata-
sok nélkiilinek éspormentesnek kell lennie. Tarolasi és szallitdsi hdmér-
séklet: —25 °C - +70 °C, a leveg® relativ paratartalma max. 15 % - 93
% kondenzaciomentes.

Amennyiben a tarolas vagy szallitas soran a hémérséklet +5 °C
ala csokken, vagy +35 °C felé emelkedik, a berendezést, s az
applikatorokat, hasznalat elétt, temperalni kell az el8irt izemi hémér-
séklettartomanyban.

Jotallas

A Biomag® A Lumina berendezésre, az értékesités napjatol szamitott,
24 hénapos jotallas vonatkozik. A jotallas a miszer olyan javitasara és
alkatrész cserére vonatkozik, amely hibas anyag, hibas szerkezet, vagy
hibas gyartasi eljaras eredménye..

A jotallas nem vonatkozik Biomag® Lumina rendeltetésszert haszna-
lata soran keletkezett kopasra, mint pl. korlatozott élettartamu alkatré-
szek (elem, akkumulator, hasonlék) elhasznalédasa.

A jotallas megszlnik, a fenti Utmutatéd eldirasainak ellentmondo, a
berendezésbe térténé jogosulatlan beavatkozas, er6szakos megka-
rositas, szakszeritlen kezelés, er6hatalom altal okozott karosodas
kovetkeztében.

Az esetleges garancias javitas esetén fe kell mutatni a vasarlasi bizony-
latot, esetleg az értékesitd altal kiallitott és az aru atvételének datumaval
ellatott garancia levelet. Tovabba az egész berendezést atadni, vagyis a
berendezést az applikatorokkal egytitt.

A gyarté nem vallalja a felel6sséget a berendezés helytelen
hasznalataért.

Egészségvédlem a NPMP
hasznalatakor

A miszer kezelése soran lgyeljen elsésorban a biztonsagos kezelés
alapelveinek betartasara (4. old).

Az alacsonyfrekvenciaju impulzusos magneses mezé hasznalatat nem
korlatozza semmiféle higiéniai eléiras. Ennek ellenére javasoljuk, hogy
az ilyen jellegli muszereket ne kezeljék terhes asszonyok. Tovabba, a
berendezés és az applikatorok hasznalatanal figyelembe kell venni az
aktudlis egészségi allapotot és a berendezés rezsimét! A berendezés
és az applikatorok hasznalatanal feltétlendl tartsa be az elektromos
berendezésekre vonatkozoé biztonsagi eléirasokat és vegye figyelem-
be az ellenjavallatokat!
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A Biomag® Lumina berendezésre
vonatkozé hibaelharitas

KIJELZO NEM VILAGI

Ennek feltehetd oka:

1) A berendezés 6 percig nem mukddétt, igy energiatakarékossag
miatt a kijelz6 automatikusan kikapcsolt.

2) A halozati kabel nincs teljesen bedugva a berendezés csatlakozo-
jaba.

3) A halozati kabelt nincs az aramkdri konnektorban.

4) A halozati csatlakozoban nincs fesziiltség vagy hibas a konnektor.

5) A halézati kabelvezeték hibas.

6) A berendezést éles napfény mellett kapcsolta be, mely intenzi-
vebb, mint a kijelzé megvilagitasa.

7) A berendezést nem kapcsolta be az aramkérbe, a kezelés akku-
mulatorrdl folyik — 6 perc utan a kijelzé takarékossagi okok miatt
elalszik (a mikddésben lévé applikator diodaja vilagit).

Hibaelharitas:

1) Nyomja le barmely gombot, s a kijelz6 bekapcsol.

2) A konnektort itk6zésig dugja be.

3) A kabelvezetéket Uitkdzésig dugja be az aramkéri konnektorba.

4) Biztositsa be a halozati csatlakozo szakszer javitasat, vagy cseréjét!

5) A halozati kabelvezetéket cserélje ki a gyarto altal javasolt termékre.

6) A berendezést ne hasznalja t(iz6 napfényben, hanem arnyékos he-
lyen.

A KIJELZON ,,APPLIKATOROK LEKAPCSOLVA* JELE-
NIK MEG (HANGJELZES KISERETEBEN)

Ennek feltehetd oka:

1) Egy applikator sincs a berendezéshez hozzakapcsolva.

2) Az applikator csatlakozasa nem megfeleld

3) Ha az applikatort helyesen csatlakoztatta a berendezéshez, a hiba
azonban tovabb tart, javittassa meg az applikatort.

Hibaelharitas:

1) Csatlakoztassa az applikatort.

2) A csatlakozot iitkézésig dugja be a berendezésbe.

3) Amennyiben az applikator helyes csatlakoztatasa és a program
Ujrainditasa utana a hiba Ujra megismétlédik, javittassa meg az
applikatort.

AZ APPLIKATORBAN NINCS MAGNESES TER

(A BerendezésEN A KEK DIODA VILAGIT)
1) Az applikatorban révidzarlat keletkezett.

Hibaelharitas:
1) Javittassa meg az applikatort..

EGYEB PROBLEMAK

Ezek feltehet6 oka:

1) Véletlen, vagy szakszeritlen beavatkozas miatt, a berendezés
mechanikusan megkarosodott.

2) Véletlen, vagy szakszer(itlen beavatkozas miatt, az applikator
mechanikusan megkarosodott.

3) Egyéb, nem emlitett problémak.

Hibaelharitas:

1) Forduljon a forgalmazohoz, aki bebiztositja a gyarto altali szakszer(
javitasty

2) Forduljon a forgalmazohoz, aki bebiztositja a gyarto altali szakszerd
javitast*™
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3) Forduljon a forgalmazohoz, bebiztositja a gyartéd altali szakszer
javitast™

A BERENDEZES UJRAINDITASA

Amennyiben a berendezés nem reagadl az utasitdsokra, vagy nem
mikddik megbizhatoan (féként a kijelz6), restartolja a berendezést.
A restart gomb, a berendezés hatoldalan van. A gombot hegyes esz-
kézzel (pl. gémkapoccsal) réviden nyomja le. Ha a berendezés be van
kacsolva a halozatba, a restartot kdvetéen automatikusan bekapcsol.
Akkumulatorrél valé mukddés esetén a berendezést, a kerek gomb
segitségével kapcsolja be a berendezést © [4].

Jelmagyarazat

* A berendezést kiildje szervizbe.

A kérosult, hibas applikatort kiildje szervizbe.
az egész készletet kiildje szervizbe.

*k

*kk

Elérhet6ségek

Amennyiben segitségre van sziiksége bedllitas, hasznalat, karban-
tartas, stb. miatt, vagy valamely varatlan, Uzemeléssel kapcsolatos
allapotot vagy eseményt be akar jelenteni, forduljon érétkesitéjéhez
(a gyartd megbizottja). Amennyiben az értékesitét nem tudja elérni,
forduljon kdzvetleniil a gyartéhoz.

Gyarto

Karel Hrnéit — BIOMAG
Chomutice 81

507 53 Chomutice

Cseh Koztarsasag

e-mail: biomag@biomag.cz
www.biomag.cz
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